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RESUMO: A parada cardiorrespiratéria (PCR) caracteriza-se por uma condigdo subita de
parada dos batimentos cardiacos eficazes, e independentemente da causa subjacente, tem
morbidade e mortalidade elevadas. Nesse sentido, um dos tratamentos utilizados para o
paciente que se encontra nesta situacdo de emergéncia ¢ a Hipotermia Terapéutica (HT),
conceituada como uma redugdo controlada da temperatura central dos pacientes com objetivos
terapéuticos pré-definidos. O objetivo deste estudo foi identificar os diagnésticos de
enfermagem, segundo a NANDA, mediante as complicagdes potenciais dos pacientes
submetidos & HT pos-parada cardiorrespiratoria (PCR) por meio de um estudo bibliométrico;
e propor as intervengdes de enfermagem, conforme a Classificagdo de Intervengdes de
Enfermagem (NIC). Trata-se de uma revisdo bibliométrica de literatura a partir de janeiro de
2003 até maio 2013, no banco de dados da Biblioteca Virtual de Saude (BVS), onde foram
selecionadas as bases de dados da Literatura Latina Americana de Ciéncias Médicas
(LILACS); a Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) e a
Scientific Electronic Library Online (SCIELO). A pesquisa realizada obteve por meio da
aplicagdo dos descritores um total de 14.598 publicagdes na Biblioteca Virtual de Saude
(BVS), no entanto com a aplicagdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, alcangou-se um total
de cinco artigos para analise. Dessa forma, por meio das complicagdes potenciais encontradas
nos artigos, levantou-se dez Diagndsticos de Enfermagem, bem como, as intervencdes de
Enfermagem correspondentes, com intuito de fornecer uma base inicial de reflexdo para o
profissional enfermeiro que assiste este paciente. Considerando-se as fortes evidéncias
cientificas que apontam os beneficios para o progndstico do paciente submetido a RCP
quando se emprega a HT, ndo se encontrou na bibliometria realizada nenhuma diretriz de
enfermagem, plano de cuidados de Enfermagem ou intervengdes de Enfermagem que
servissem de recomendagdes de como planejar os cuidados aos pacientes submetidos a tal
suporte terapéutico.

Descritores: Hipotermia Terapéutica em parada Cardiaca; Processos de Enfermagem;
Continuidade da Assisténcia ao Paciente.
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