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Introducio: A doenga renal cronica é um problema de satide publica em todo o mundo.
E diagnosticada através da diminuigio da taxa de filtragio glomerular associada a perda
das fungdes regulatorias, excretorias e endocrinas dos rins. Na ultima fase dessa doenga,
instala-se a faléncia funcional dos rins e o paciente necessita para a sua sobrevivéncia
do uso de uma modalidade de terapia renal de substituicdo (dialise peritoneal,
transplante ou hemodialise). Dentre as modalidades de tratamento, a hemodidlise se
destaca em termos quantitativos no Brasil, ja que cerca de 90% dos pacientes em terapia
substitutiva da fung@o renal realizam essa opgao. A hemodialise consiste na extragdo das
substancias nitrogenadas toxicas do sangue e na remog¢do do excesso de liquidos
acumulados nos tecidos do corpo, sendo geralmente realizada em um paciente cronico
sob o esquema de trés vezes por semana, em sessdes com duragdo média de 4 horas e
com remogdo de 1 a 4 litros de fluido.'? Neste contexto, percebe-se que a condigdo de
doenga cronica, como a doenga renal cronica, associado a um tratamento intensivo,
como a hemodialise, interferem diretamente na percep¢do do individuo frente a sua
qualidade de vida, englobando as limitagdes fisicas e as altera¢des na vida social, tais
como as disfun¢des sexuais.” Desta maneira, torna-se fundamental a implementacdo do
processo de enfermagem, em especial, a identificagdo dos diagnésticos de enfermagem,
os quais sdo julgamentos clinicos das respostas do individuo, da familia ou comunidade
a problemas de saude/processos vitais reais ou potenciais. Os diagnodsticos de
enfermagem sdo interpretagdes cientificas dos dados levantados, usados para orientar o
planejamento, a implementagdo e a avaliagio de enfermagem.’ Logo, analisar as
varidveis que podem potencializar as reais necessidades desta clientela se faz necessario
para fortalecer a pratica assistencial do enfermeiro no setor de hemodialise, uma vez que
proporciona estratégias que direcionam aos cuidados com énfase na particularidade de
cada individuo buscando minimizar os reais problemas desta populacdo. Objetivo:
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Identificar a associac@o estatistica entre os dados socio demograficos e o diagnostico de
enfermagem Disfungdo sexual em pacientes com a doenga renal crénica submetidos a
hemodialise. Descri¢do metodolégica: Estudo descritivo, do tipo transversal e
abordagem quantitativa realizado em uma clinica de referéncia em hemodidlise
localizada em uma cidade do nordeste do Brasil, nos meses de outubro de 2011 a
fevereiro de 2012. A populacdo foi composta pelos 178 pacientes cadastrados na
referida clinica com diagndstico médico de doenca renal cronica e submetidos a
hemodialise. E para a amostra, foram selecionados os roteiros dos pacientes que tiveram
a inferéncia para o diagnostico de enfermagem disfun¢io sexual, perfazendo um total de
51 pacientes. Para o procedimento dos dados, primeiramente foi construido um banco
de dados com a varidvel do diagnostico de enfermagem disfungdo sexual e as variaveis
dos dados socio demograficos (escolaridade, estado civil, idade e sexo). E em seguida,
foi realizada a andlise dos dados, utilizando um programa estatistico para gerar valores
descritivos e o valor p para os testes Qui-quadrado (associagdo das variaveis nominais)
e U de Mann-Whitney (associagao das varidveis nominais e escalares) devido ao intuito
de verificar a existéncia de associagdo estatistica das varidveis. Assim, para
significancia estatistica dos testes especificados adotou-se um nivel de significancia de
5% (p< 0,05). A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte (Protocolo n° 115/11-P CEP/UFRN) com
Certificado de Apresentagdo para Apreciagdo Etica (CAAE n°0139.0.051.000-11) e teve
recebimento de financiamento do edital universal do Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (Processo n® 483285/2010-2). Resultados: A
amostra foi composta de 51 pacientes com a doenga renal cronica submetidos a
hemodialise e com a inferéncia para o diagndstico de enfermagem Disfuncdo sexual. No
que diz respeito a idade, a média da idade encontrada na amostra foi de 46,55 anos,
variando com a idade minima e maxima de 24 e 65 anos respectivamente. No que tange
a escolaridade, a média de anos de estudo foi de 8,14 anos, variando o valor minimo € o
maximo de 0 e 19 anos de estudo respectivamente. Referente ao sexo, 34 (66,7%) eram
do sexo masculino e 17 (33,3%) eram do sexo feminino e esta variavel obteve
associagdo estatistica com o diagnéstico de enfermagem disfuncdo sexual (p=0,015).
Em relaco ao estado civil, 41 (80,4%) tinham companheiro(a) e 10 (19,6%) ndo tinham
companheiro(a) e esta varidvel associou estatisticamente com o diagnostico de
enfermagem disfun¢do sexual (p=0,002). As variaveis idade e escolaridade ndo
obtiveram associagdo estatistica com o diagnostico de enfermagem disfuncdo sexual,
seus valores p foram: 0,825 e 0,415, respectivamente. Conclusido: A grande parte dos
pacientes com a doenga renal cronica submetidos a hemodialise com a inferéncia para o
diagnostico de enfermagem Disfungdo sexual sdo homens, adultos, com ensino
fundamental e unido estavel. E os dados socio demograficos que tiveram associa¢do
estatistica com a resposta humana disfun¢do sexual na clientela hemodialitica foram:
sexo e estado civil. Implicacdes ou contribui¢des para a enfermagem: Identificar a
resposta humana disfuncdo sexual e entendé-la junto a situacdo socio demografica, a
qual esta inserida a populagdo hemodialitica, torna-se de extrema relevancia para a
obtencdo de um cuidado eficaz e sistematizado, com vistas as reais necessidades de cada
individuo.
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