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Introducao: Consiste na construcdo de um formuldrio de avaliacao de
enfermagem dos pacientes submetidos aos procedimentos
hemodinamicos. A implantacdo da Sistematizacdo da Assisténcia de
enfermagem a (SAE) constitui uma exigéncia para as instituicbes de salude
publicas e privadas de todo o Brasil; e buscando adequar o servigco as
exigéncias da resolucdo do COFEN de 358/2009 que dispde sobre a
sistematizacdo da assisténcia de enfermagem e a implementacdo do
processo de enfermagem. Os servicos de hemodindmica sao considerados
setores de alta complexidade que envolve um alto nivel tecnoldgico e
exigem dos enfermeiros habilidades e competéncias. Justifica-se o estudo
pelo fato do servico de hemodindmica ser um setor de diagnédstico e
dinamico onde paciente interno e externo da instituicdo necessita ser
melhor acompanhado pela equipe de enfermagem por meio de um
formuldrio construido pela equipe de enfermagem da hemodinamica junto
com a educacao permanente da instituicao. No contexto da area vascular,
a unidade de hemodinamica adquiriu caracteristicas diferentes e tem sido
um local onde outras especialidades, além da cardiolégica, tém realizado
exames diagnésticos e terapéuticos (01). Observa-se no cotidiano laboral
de uma Unidade de Hemodinamica uma pressao do tempo, uma
diversidade de atividades e responsabilidades o que exige uma equipe
multiprofissional, a qual é constantemente exposta a desafios, mas que
dispbe autonomia para decisées e mecanismos de feedback, o que é
possivel pelo dinamismo de suas atividades (3). A SAE requer do enfermeiro
interesse em conhecer o paciente como individuo, utilizando para isto seus conhecimentos e
habilidades, além de orientagdo e treinamento da equipe de enfermagem para a
implementacdo das ag¢des sistematizadas (2). A melhoria da qualidade na assisténcia de
enfermagem tem configurado uma necessidade de revisar e modificar a pratica e
0 papel do profissional de enfermagem no sentido de imprimir uma nova
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caracteristica a sua atuacdo, garantindo reconhecimento profissional.(5).
Objetivos: Descrever o processo de constru¢ao do formulario de avaliagdo de enfermagem no
servico de hemodinamica, analisar a constru¢ao do formuldrio de avaliagdo de enfermagem
frente ao diagnodstico de enfermagem. Método: Consiste em um relato de experiéncia, este
método descreve a realidade da situacdo de forma profunda e completa que ajuda no
direcionamento de futuros projetos de pesquisas mais abrangentes ¢ com uma metodologia
mais delineada.Este ¢ o relato de experiéncia da equipe de enfermagem do servigo de
hemodinamica e da coordenagdo de enfermagem da educagdo permanente de uma instituicdo
de saude federal especializado em cardiologia localizado no municipio do Rio de Janeiro
ocorrido entre julho a dezembro de 2012. Resultados: Através da realizagdo de reunides com
as equipe de enfermagem da hemodinamica e da educacdo permanente, foi construido o
formulario onde buscou inserir as informagdes necessarias para atender as necessidades
afetadas dos pacientes submetidos aos diversos exames diagnésticos do setor e adequar ao
processo de sistematizagdo. No formulario contém: a identificacdo do paciente, origem do
mesmo, forma como chegou ao setor, confirmag¢do do jejum, avaliagdo da ocorréncia de
hipertensdo e/ou diabetes, o tipo de alergia, as medicagdes que utiliza e principalmente o uso
de anticoagulante, exame fisico contendo sinais vitais, exame do sistema tegumentar,
respiratorio, cardiovascular e geniturinario, o tipo de procedimento realizado, via de acesso do
exame, o tipo de anestesia, medicagdes utilizadas no procedimento, caracteristicas do
curativo, afericdo dos sinais vitais, intercorréncias no exame, condigdes do paciente,
problemas de enfermagem identificados, sistema de enfermagem baseado na Teoria de Orem
(compensatério, parcialmente compensatorio, apoio e educagdo), diagndstico de enfermagem
e condutas tragadas, e destino final do paciente. O formulario ¢ realizado pelo enfermeiro
responsavel pela recepcdo do paciente e posterior encaminhamento ou nao para a sala de
hemodindmica. Com a constru¢do do formulario foi possivel identificar os problemas de
enfermagem tragar diagnosticos e planejar as condutas mais adequadas. Conclusdo: A
experiéncia na elaboragdo do formulario de avaliacdo de enfermagem ao paciente submetido a
procedimentos hemodinamicos direcionou a assisténcia a4 satide do paciente que chega ao
servico. A sua aplicacdo deve ser feita de forma criteriosa, cuidadosa e sistematica, na
realizagdo da entrevista e realizagdo do processo de enfermagem. Com a realizagdo da
entrevista fortalece o vinculo entre o enfermeiro e o paciente, de forma que o paciente e seu
acompanhante expressem suas duvidas, ideias e crengas bem como uma saudavel troca de
informagdes. Para planejar o cuidado, e determinar as possiveis intervengdes objetivando
atender as necessidades afetadas do paciente e avaliar e reavaliar a assisténcia de
enfermagem prestada, torna — se necessario a utilizagdo de um formulario unindo a préatica e
o conhecimento cientifico. Com a implantagdo do formulario de avaliagdo dos pacientes
externos e internos verificamos a importancia da sistematizacdo da assisténcia na melhoria da
qualidade do atendimento aos pacientes.
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