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Introducdo: a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem (SAE) é uma ferramenta que
fortalece a enfermagem como ciéncia através do julgamento critico de sua pratica. Dentre as
etapas do processo de enfermagem, o diagndstico de enfermagem CIPE® representa a
descri¢do do problema em satde numa linguagem aceita mundialmente. Destacam-se lacunas
na produgdo cientifica desta tematica em reabilitagdo neurologica. Objetivo: descrever a
frequéncia de diagndstico de enfermagem CIPE® em neurorreabilitagio. Descri¢do
metodologica: trata-se de um estudo descritivo, de série de casos, dos diagndsticos de
enfermagem CIPE® em neurorreabilitagdo. Os dados provém de planos de cuidados realizados
por enfermeiros em unidade de reabilitacdo neuroldgica de um hospital de Brasilia (DF), no
periodo de setembro de 2012 a margo de 2013, com base na teoria de Dorothea Orem. A
coleta de dados foi realizada em abril de 2013, utilizando-se estatistica descritiva a partir do
programa SPSS 13.0 para analise dos dados. Resultados: da simula dos 112 planos de
cuidados avaliados, emergiram 59 enunciados diagndsticos com média de 8,4 e DP de 3,5
diagnostico/paciente. Dentre os diagndsticos mais frequentes salientam-se o déficit de
conhecimento sobre a doenga/regime medicamentoso (66,1%), déficit no autocuidado para
vestudrio (64,3%), déficit no autocuidado para banho (59,8%), déficit no autocuidado para
transferéncia (40,2%), comunicagdo verbal comprometida (39,3%), déficit no autocuidado
para aprontar-se (36,6%), marcha comprometida (35,7%), dia a dia comprometido (28,0%),
risco para alteracdo da pressdo arterial e déficit no autocuidado para alimentagdo com 27,7%
cada. Conclusdes: tais diagnosticos corroboram com demanda dos déficits de autocuidado
apresentados pelos pacientes em neurorreabilitagdo. A utilizacdo do referencial tedrico
proporcionou direcionamento dos enfermeiros na elaboragdo do processo de enfermagem a
pacientes com demandas de reabilitagdo neurologica. Alguns dos diagnosticos encontrados
necessitam de maior especificidade em seu foco, facilitando uma intervencdo direcionada na

resoluc@o do problema.
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Palavras chaves: diagnosticos de enfermagem, autocuidado em reabilitagdo, modelos tedricos.

Eixo tematico: 2 — Assisténcia de Enfermagem
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