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INTRODUCAO: Historicamente a enfermagem foi centrada no modelo biomédico e
paulatinamente vem incorporando conhecimentos das areas da educacdo, administracao,
psicologia, sociologia, entre outras, no intuito de formular teorias e modelos explicativos dos
processos de fazer a enfermagem'. Neste fazer, encontra-se os contetidos que compde a
Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) que caracterizam-se como arcabougo
teorico que fundamenta a profissdo. Existem varias correntes tedricas que desenvolvem
estudos nesta area e buscam exercitar a SAE nas institui¢des de satude e ensino. Neste sentido,
o Curso de Enfermagem da Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC) busca
alicercar este conhecimento através da realizag@o de projetos de pesquisa e extensdo tornando
este conhecimento mais evidente e percebendo a relevancia do tema no cotidiano da
Enfermagem. Estratégias podem ser utilizadas para ensinar a pratica da enfermagem que vise
uma assisténcia de melhor qualidade. Sendo assim, a aplicagio da SAE torna-se um
instrumento de trabalho que contribui para fomentar o conhecimento da enfermagem. No
Brasil, o Conselho Federal de Enfermagem (COFEN), através da Resolugdo N° 358/2009,
definiu SAE como “a organizacdo do trabalho profissional quanto ao método, pessoal e
instrumentos, tornando possivel a operacionalizagdo do Processo de Enfermagem”2 Com
esta normativa, mesmo vista com reservas e criticada por muitos profissionais, obteve-se o
amparo legal de uma pratica ja realizada pelos enfermeiros em algumas institui¢gdes. De modo
geral, isto levou o enfermeiro a elaborar, planejar e avaliar as intervengdes de enfermagem,
fundamentado em seu conhecimento técnico-cientifico e na sua formagdo profissional. O
ensino do Processo de Enfermagem (PE) na formagdo do enfermeiro torna-se uma ferramenta
que deve estar contemplada nos cursos de graduacdo e em atividades curriculares obrigatorias
e ndo obrigatérias. Bem como, a capacitagdo permanente dos docentes em SAE favorece o
ensino aprendizagem dos académicos de enfermagem e estabelece uma interface desta com os
servicos de saude®. No Brasil, infelizmente, ainda sdo poucas as institui¢des de saude que
entendem e valorizam a necessidade de sistematizar o PE. O direcionamento que a realizagao
da sistematizagdo proporciona ao enfermeiro beneficia ndo apenas o profissional, mas as
instituigdes, que terdo como avaliar melhor o trabalho desenvolvido®. O perfil do enfermeiro
moderno exige uma formagdo que inclui a qualidade do processo assistencial,
suprimindo a lacuna existente entre a academia e o cendrio pratico e que representa um
percalo importante na formagdo em saude, particularmente na Enfermagem’.
OBJETIVO: Capacitar docentes e académicos para desenvolver os conteudos da SAE.
DESCRICAO METODOLOGICA: Relato de experiéncia de um projeto de extensido
universitdrio em que foram capacitadas 25 docentes e discentes, de duas Instituicdes de
Ensino Superior (IES). O ensino da SAE esta contemplado nos curriculos das escolas de
Enfermagem publica e comunitaria a partir da terceira fase. Ambas atendem as diretrizes
curriculares propostas pelo Ministério da Educagdo. Foram realizados sete encontros
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totalizando 44 horas de capacitacdo, no periodo compreendido entre os meses de setembro de
2011 a dezembro de 2012. RESULTADOS: A capacitagdo aconteceu em etapas: 1* etapa:
Fase Diagnéstica - momento em que foi identificada a percep¢do dos docentes e académicos
de enfermagem sobre a SAE utilizando-se da técnica denominada tempestade de ideias.
Buscou-se identificar o conhecimento, as habilidades, competéncias, dificuldades e
facilidades dos participantes. 2* etapa: Capacitacdo - A partir da identificagdo das
necessidades, propds-se o desenvolvimento das atividades por meio de modulos teoricos
interativos, utilizando prioritariamente as metodologias participativas. Foram discutidas:
concepgdes teodricas e filosoficas que norteiam a enfermagem; legislacdo da pratica de SAE
desenvolvidas no Brasil; exercicios do modelo conceitual selecionado a partir de casos
identificados nas unidades de internagdo; avaliagdo do PE e elaboracdo de formularios
proprios. 3" etapa: Selecio do método de estudo e abordagem da SAE no Curso. Neste
momento iniciou-se o processo de discussdo da SAE, de forma ordenada e prioritaria. A
execugdo do projeto de extensdo possibilitou a integragdo académica, articulando-se ensino e
pesquisa, e aconteceu concomitantemente a um projeto de pesquisa denominado:
Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem: um instrumento necessario a profissao?”. A
capacitagdo integrou areas do conhecimento ressaltando-se aspectos da interdisciplinaridade e
multidisciplinaridade tornando-se um referencial para muitas disciplinas. O projeto
possibilitou a capacitagdo de docentes e académicos acerca da temdtica, permitindo a
aproximacao das institui¢des de saude parceiras em atividades tedricas, praticas e de estagio,
resultando no impacto cientifico positivo na formacao profissional. Dentre as dificuldades
encontradas residem os multiplos referenciais tedricos e metodologicos sobre SAE
encontrados na literatura, o que ndo permitiu um aprofundamento do contetido. A
descontinuidade da participag@o de docentes e académicos nos encontros também foi um fator
dificultador. Estas dificuldades ndo permitiram elaborar o formulario préprio para aplicagdo
da SAE pelas escolas. Os resultados corroboram com a defini¢do de que o processo de ensinar
e aprender sdo complexos, o que implica a necessidade de continuo aperfeicoamento dos
docentes’. CONCLUSAO: Entende-se que as escolas de graduagio em enfermagem precisam
estar na vanguarda do conhecimento, propondo possibilidade para desenvolver a SAE como
exercicio académico, de modo que o estudante perceba a sua importancia para a profissao e
desenvolva-a na pratica profissional. A implantagdo da SAE podera ser importante para
alicercar a enfermagem enquanto profissdo; qualificar, ainda mais, o cuidado de enfermagem;
ampliar a visdo de gestdo e geréncia; reduzir custos; melhorar as anotagdes no prontudrio e
aumentar os conhecimentos técnico, cientificos e humanos da equipe. Neste sentido, o curso
de enfermagem busca aprofundar este conhecimento de modo que nos futuros projetos de
pesquisa e extensdo a SAE torne-se mais evidente e se perceba a relevancia do tema no
cotidiano da Enfermagem. A parceria entre as IES e institui¢des de saude qualificam o
processo de ensino aprendizagem, sobretudo no ensino da legislagdo do exercicio profissional,
possibilitando maior visibilidade a profissdo. Conclui-se que estas discussdes precisam ser
constantes ¢ a troca de experiéncia entre as IES e o servigo sdo elementos fundamentais para o
desenvolvimento do aprendizado dos docentes, profissionais e académicos na consolida¢ao da
SAE como uma pratica profissional. Ndo obstante, a relevancia da SAE ter sido amplamente
referendada, torna-se uma ferramenta util que contribui para fomentar o conhecimento da
enfermagem. Faz-se necessario contextualizar a tematica no que diz respeito as dificuldades
encontradas na sua implantagdo, visto que, a viabilidade depende de varios fatores.
IMPLICACOES PARA A ENFERMAGEM: Formagdo mais integral dos académicos;
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geracdo de novos projetos extensionistas; producdo do conhecimento; indicadores/insumos
para andlise de politicas publicas e atividades académicas complementares.
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Eixo 1: Ensino de Enfermagem.
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