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INTRODUCAO: Boas Praticas no cuidado ao recém-nascido vem sendo incentivada pela
Rede Cegonha. Estratégia do Ministério da Saude, fundamentada nos principios da
humanizagdo da assisténcia, onde mulheres, recém-nascidos e criangas tem direito a
ampliag@o do acesso, acolhimento e melhoria da qualidade do pré-natal; transporte tanto para
o pré-natal quanto para o parto'. OBJETIVO: Identificar os procedimentos assistenciais,
indicativos de “boas praticas” realizados em uma Unidade Neonatal. METODOLOGIA:
Estudo descritivo’, em uma maternidade de referéncia, no municipio de Fortaleza, no periodo
de janeiro/2011 a janeiro/2013. Utilizou-se como instrumento de coleta o formuldrio de
acompanhamento avaliativo na Rede Cegonha. RESULTADOS: Mudangas tém sido
evidenciadas na Unidade Neonatal referentes ao atendimento do cliente e sua familia; reducao
de ruidos e luminosidade, objetivando reduzir o estresse do recém-nascido; adocdo de bisnaga
de alcool gel individualizada; qualificagdo e sensibilizagdo dos profissionais; implantacio de
protocolos; ofertado servigo de registro civil do neonato; reunides periddicas do colegiado
gestor da maternidade para avaliagdo dos procedimentos, normas e condutas profissionais;
consolida¢do dos indicadores; incentivo da presenca dos pais em livre demanda; inser¢do das
avos na unidade; fortalecimento do vinculo materno; prescrigdo médica com sistema
informatizado e padronizacio das medicacdes utilizadas. CONCLUSAO: A proposta da
humanizagdo da assisténcia neonatal implementada tem sido bem aceita por profissionais e
familiares dos recém-nascidos, com resultados favoraveis. IMPLICACOES PARA A
ENFERMAGEM: O trabalho da enfermagem torna-se mais dinadmico, harmonioso e
direcionado para o alcance de objetivos.

Descritores: Humanizacdo da assisténcia; Recém-Nascido; Enfermagem neonatal.
Area Tematica: Processo de Cuidar em Satde e Enfermagem
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