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INTRODUÇÃO: A Estratégia Saúde da Família (ESF) tem se fortalecido cada vez mais 

como estratégia fundamental para o desenvolvimento da atenção básica em todo o país. Além 

de garantir o direito de acesso aos serviços, visa reorientar as práticas de saúde pelo estímulo 

a ações de promoção à saúde e prevenção de doenças. OBJETIVO: Discutir as principais 

conquistas e desafios da ESF como estratégia de reorientação do modelo assistencial. 

DESCRIÇÃO METODOLÓGICA: Estudo descritivo de reflexão baseado em revisão de 

literatura de abordagem qualitativa, além da percepção dos autores a respeito do assunto 

abordado. A obtenção dos dados realizou-se por meio da pesquisa de livros e artigos 

científicos tendo como critério de inclusão aqueles que contemplassem o tema Estratégia 

Saúde da Família, mudanças e desafios. RESULTADOS: A reorganização dos serviços de 

saúde e a criação da ESF têm contribuído significativamente para mudar o processo e o perfil 

de saúde no Brasil. Faz-se importante ressaltar que a ESF deve ser vislumbrada como algo em 

permanente transformação, pois, algumas mudanças são necessárias de acordo com as 

necessidades da população. Números estatísticos comprovam que com a ESF ocorreu a 

melhoria dos indicadores em saúde. O maior número de investimento de capital na Atenção 

Básica é notório, e vem crescendo nos últimos vinte anos, com a valorização das tecnologias 

leves e incentivos financeiros do Governo Federal através de programas. Apesar de a ESF ter 

se tornado prioridade para o governo, ainda é preciso avançar em determinados aspectos para 

que se alcance maior qualidade dos serviços de atenção à saúde. CONCLUSÃO: A ESF está 

em constante mudança e adequação as necessidades da população, tendo como papel ser fio 

condutor das novas práticas de saúde. Vale destacar o papel ativo da Enfermagem no seu 

fortalecimento da ESF e reorientação das práticas. Porém, ainda há desafios para a 

consolidação da estratégia como a compreensão da população e a valorização profissional.  

Descritores: Estratégia Saúde da Família, Atenção Primária à Saúde, Enfermagem. 

 
010 - Políticas e Práticas em Saúde e Enfermagem 

 

 

02942




