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INTRODUCAO: Novos métodos tecnoldgicos vém sendo constituido para a qualificacio da
equipe de enfermagem em todos os espagos profissionais. A internet tem sido uma das
tecnologias mais incorporada pelos profissionais no atendimento de suas mais variadas
necessidades de informacdo e comunicacdo!. A educacdo a distancia constitui um método
complementar a educacdo presencial, se consolidando como uma das estratégias de ensino-
aprendizagem que permite acesso de um grande quantitativo de profissionais a programas
educativos, independente de tempo e localizagdo dos interessados, seja por meio de ambientes
virtuais de aprendizagem, seja por meio de web conferéncias, entre outras estratégias de
ensino-aprendizagem. A busca de conhecimentos e evolucdo profissional na area de salde
com a utilizacdo de recursos tecnoldgicos, também acontece no Brasil, por meio de esforcos
do Ministério de Ciéncia e Tecnologia (MCT) e do Ministério da Saude (MS) que incentivam
a utilizacdo das tecnologias da informacdo e comunicacdo para a educacdo permanente e
educacdo em saude, com a manutencdo do programa Telessalde Brasil e a Rede Universitéaria
da Telemedicina (RUTE). O Programa Telessaude Brasil Redes ¢ uma acdo nacional que
busca melhorar a qualidade do atendimento e da atengfo bésica no Sistema Unico da Satde
(SUS), integrando ensino e servico por meio de ferramentas de tecnologias da informacéo,
que oferecem condicOes para promover a Teleassisténcia e a Teleducacdo. A implementacao
do Programa se inicia em 2007, com o Projeto Piloto em apoio a Atencdo Basica, envolvendo
nove Nucleos de Telessaude localizados em universidades nos estados do Amazonas, Ceara,
Pernambuco, Goiés, Minas Gerais, Rio de Janeiro, S&o Paulo, Santa Catarina e Rio Grande do
Sul. No ano de 2011, o programa foi expandido contemplando as areas hospitalares e de alta
complexidade. A consolidacdo e o desenvolvido destas parcerias com Varias universidades
brasileiras permitem que profissionais de salde ndo inseridos aos grandes centros tenham
acesso a informacdo por meio de videoconferéncia e a discussdo de casos clinicos com
especialistas de diversas areas. O Telessaude é um parceiro importante da Rede Universitaria
de Telemedicina - RUTE. A Rede Universitaria de Telemedicina € uma iniciativa do
Ministério da Ciéncia e Tecnologia, apoiada pela Financiadora de Estudos e Projetos (FINEP)
e pela Associacao Brasileira de Hospitais Universitarios e de Ensino (Abrahue) e coordenada
pela Rede Nacional de Ensino e Pesquisa (RNP), que visa apoiar o aprimoramento de projetos
em telemedicina j& existentes e incentivar 0 surgimento de futuros trabalhos
interinstitucionais. A problematica da difusdo do conhecimento para os profissionais de salde,
insere-se na dificuldade de vencer as barreiras geograficas brasileiras devido ao custo elevado
no deslocamento e um pais cuja extensdo é digna de area continental, sendo a enfermagem
brasileira responsavel por 60% de toda a forca de trabalho no contexto de saude. Neste
sentido o desafio estd na realizacdo da difusdo de conteudos da area de salde enfermagem
intensiva para a para todo o territdrio nacional brasileiro2. OBJETIVOS: Apresentar a
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evolucdo do grupo especial de Enfermagem Intensiva e de Alta complexidade, no ambito da
Rede Universitaria de Telemedicina (RUTE). Caracterizar as vantagens e dificuldades deste
processo na Rede Universitaria de Telemedicina. Analisar os resultados desta evolucédo do
grupo como forma de ampliacdo de conhecimento. METODO: Foi utilizado um relato de
experiéncia sobre a criacdo e evolucdo do Grupo Especial em Enfermagem Intensiva e de Alta
Complexidade do projeto da rede universitaria de Telemedicina em parceria com o laboratdrio
do Telessaude do Estado do Rio de Janeiro localizado no Hospital Universitario Pedro
Ernesto (HUPE) da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ) para a realizacéo e
transmissdo  das  videoconferéncias e apoio a  educacao permanente.
RESULTADOS/ CONCLUSAO: O grupo especial de Enfermagem em Terapia Intensiva e
de Alta Complexidade criado em 2008 e consolidado em 2009, desde entdo vem realizando
reunibes mensais, com o aumento gradativo de seus membros em territério nacional e
internacional. As reuniGes acontecem com duracdo de uma hora e meia, sempre no mesmo
horario 12 as 13:30 (horario de Brasilia ) na ultima quarta-feira de cada més por video
conferéncia e web conferéncia sobre tematicas previamente escolhidas. No ano de 2012 foi
realizada rotineiramente uma video/web conferéncia por més. As reunides tém a participacdo
de cento e quarenta e cinco instituicdes com representacdo em todas as regides e estados
brasileiros, além de cinco membros internacionais (Estados Unidos, Angola, Suica,
Mocambique e Portugal). De todas as regides brasileiras (norte, nordeste, centro-oeste, sul e
sudeste), citamos 145 cidades, porém ainda constata-se uma maior participacdo da regido
sudeste 54% (Rio de Janeiro e Sdo Paulo), seguida da regido nordeste 8% (Rio Grande do
Norte). Foram emitidos 1.299 certificados de Marco a Novembro de 2012 para o grupo de
enfermagem. Dentre as dificuldades encontradas para a expansao, as mais destacadas foram a
falta de informacdo sobre os o programa gratuito da Rede Universitaria (RUTE) e baixa
inclusdo digital/conectividade. Quanto as vantagens podemos citar a integracdo dos
participantes em todas as regides do territorio brasileiro e estrangeiro, sendo uma experiéncia
gratificante com diminuicao de custos. O programa governamental tem atingido sua missao de
ampliacdo do conhecimento em enfermagem vencendo as barreiras geogréaficas, diminuindo
custos e aumento da qualidade da satde populacional brasileira. No periodo de 4 anos de
existéncia o grupo da RUTE que mais se destacou foi o da area de enfermagem. O SIG
enfermagem intensiva é reconhecido nacionalmente e internacionalmente como um dos mais
representativos do programa. Trata-se do grupo de maior expressividade em quantitativo de
participantes de todo o territorio nacional. Com isso, conclui-se que as implicacfes para 0s
profissionais de Enfermagem Rede Universitaria de Telemedicina e o SIG de Enfermagem
Intensiva e de Alta oferece ao grupo da saude, estrutura para que possamos estar em constante
atualizagdo do conhecimento para uma prética profissional baseada em evidéncia cientifica,
com seguranca para 0 paciente de alta complexidade, oferecendo educacdo permanente com
diminuicdo de custos e quebra das barreiras fisicas geograficas. CONTRIBUICOES A
EQUIPE DE ENFERMAGEM: Como contribuicdo para a Enfermagem, destaca-se a
qualificacdo dos profissionais da area, através do aprimoramento do conhecimento cientifico
atraves de atualizacdes e especializacdo dos mesmos, reduzindo custos e barreiras geograficas
e ao mesmo tempo aumentando a qualidade dos atendimentos da populagdo pelos
profissionais.

Descritores: Educacdo a distancia, Enfermagem, Telessalde.
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Eixo: Questbes antigas e novas da pesquisa em enfermagem
Area tematica: Tecnologia em  Salde e Enfermagem.
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