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Introdução: O Programa Saúde na Escola (PSE) é uma iniciativa do Ministério da Saúde em 

parceria com o Ministério da Educação, consiste na realização de atividades de promoção à 

saúde e prevenção de agravos por parte dos profissionais da rede de atenção básica junto às 

escolas adscritas nas regiões de cobertura de sua unidade de saúde a fim de melhorar a 

qualidade de saúde dos educandos. Objetivo: Demonstrar a contribuição de profissionais da 

residência multiprofissional em saúde da família para o acompanhamento do PSE na extensão 

de suas atividades de promoção à saúde. Descrição Metodológica: consiste de um relato de 

experiência realizado por profissionais de saúde da residência multiprofissional em saúde da 

família, no Município de Vitória de Santo Antão – Pernambuco, com as atividades 

desenvolvidas no PSE, no período de fevereiro a abril de 2013. Resultados: os profissionais 

do programa da residência multiprofissional em diferentes áreas da saúde participaram, junto 

às equipes de saúde da família, de estratégias de promoção à saúde relacionadas a temas como 

alimentação saudável, hanseníase, prevenção de verminoses, hipertensão arterial, entre outros. 

Conclusão: A integração dos residentes com as estratégias de atenção primária voltadas à 

promoção da saúde escolar favorecem sua qualificação e entendimento sobre a ação dos 

profissionais de saúde da família dentro de seu território de atuação. Implicações para a 

Enfermagem: O PSE molda o enfermeiro de forma a ampliar seu campo de atuação para fora 

do ambiente curativo, concretizando ações de prevenção e promoção junto ao público alvo. 

Descritores: Promoção da saúde; Saúde Escolar. 

Área temática 6: Saúde e Qualidade de Vida. 
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