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Este estudo é parte do projeto de tese:” Radioiodoterapia aos clientes portadores de câncer 

diferenciado de tireóide: estratégias da Gerência do Cuidado de Enfermagem”.Revisão 

integrativa acerca da temática radioiodoterapia para câncer diferenciado de tireóide em 

interface com a Gerência do Cuidado de Enfermagem neste cenário. Terapia complementar à 

tireoidectomia total, cenário de cuidado complexo, especializado. Objetivos: analisar 

produção científica, nacional e internacional acerca da temática, destacando produção de 

enfermagem. Apreensão dos dados pesquisa eletrônica nas bases de dados; LILACS; 

MEDLINE; SCIELO; PUBMED; CINAHL. Como critério estudos autoria de enfermeiros,; 

descritores medicina nuclear, câncer de tireóide e o termo radioiodoterapia. Encontrados dois 

estudos. Base LILACS, acerca das necessidades de ajuda dos clientes nesta terapia em seus 

diversos momentos, ou seja, na consulta de enfermagem pré-tratamento, durante a internação 

e no exame pós-terapia após a alta hospitalar. Aponta especificidades para cada momento e 

ratifica a importância da presença da enfermeira no cenário do cuidado a fim de subsidiar o 

planejamento da assistência. 
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 Base CINAHL, estudo como objetivo melhorar compreensão 

das experiências e necessidades educacionais dos pacientes sob radioidoterapia. Concluiu que 

os profissionais de saúde necessitam melhor compreensão das doenças da tireóide e os efeitos 

da terapia com iodo 131 caracterizando  necessidade de programas educacionais para clientes 

e enfermeiros em abordagem colaborativa entre estes e outros profissionais da equipe. 
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Concluímos que a produção de estudos nesta área é predominantemente da classe médica. A 

produção de enfermagem no cenário nacional e internacional é incipiente.  Implicações para 

a enfermagem: Diante do novo em uma terapia complexa e pouco conhecida e considerando 

estimativas do INCA para 2012-2013 onde inclui o câncer de tireóide entre os mais 

incidentes
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, a produção de estudos de enfermagem necessita de um incremento a fim de 

instrumentalizar uma prática segura, de qualidade. Afinal, a busca da estrutura do saber 

constituído a partir de realidades estudadas exaustivamente, nos conduzirá a um processo 

cuidativo de excelência. 
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