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Resumo. Recorte de pesquisa-dissertacdo que tem como objetivo apresentar o consenso de opinifes
de um grupo de enfermeiros experts em diagnosticos de enfermagem e enfermeiros acupunturistas
sobre a aplicacdo da acupuntura na intervencdo de diagndsticos de enfermagem. Trata-se de um
estudo quantiqualitativo que utilizou o método Delphi na modalidade eletrbnica. A pesquisa foi
aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da EEAN/HESFA sob o n° 087/2011 e realizada entre
novembro de 2011 e julho de 2012. Foram selecionados trinta participantes através da plataforma
lattes do CNPq, dos quais, quinze enfermeiros experts em diagnosticos de enfermagem e quinze
especialistas em acupuntura. A fim de produzir os ressultados para confirmagdo ou refutacdo do
pressuposto de que diagndsticos de enfermagem podem sofrer intervencgdes através da acupuntura, foi
lancada para analise uma proposicdo discursiva para que pudessem apontar, a partir de suas
experiéncias e estudos, quais diagnésticos de enfermagem seriam passiveis deste tipo de intervencao.
Foram obtidas quatro classes de respostas: nenhum tipo de diagndstico; todos os tipos de
diagnosticos; Diagndsticos da Nursing Diagnosis Association; Diagnésticos da Classificacdo
Internacional para a Pratica de Enfermagem. A partir destes resultados foi possivel o
desenvolvimento de um quadro sintético para categorizacdo dos diagndsticos, estando dentre os mais
incidentes aqueles resultantes do referencial da Nursing Diagnosis Association,de classes e dominios
distintos, tais como e risco de desequilibrio eletrolitico (00195), Dominio 2 (Nutricdo) e Classe 5
(Hidratac&o); disposi¢do para nutrigdo melhorada (00163), Dominio 1 (Promocéo da saude), Classe 2
(Controle da saude); dores agudas (00132) e crénicas (00133), no Dominio 12 (Conforto);
mobilidade fisica prejudicada (00085), mobilidade no leito prejudicada (00091), entre outros. Esta
categorizacdo nos permitiu ampliar a discussdo em torno das possibilidades da aplicabilidade da
acupuntura no conjunto das intervencdes de enfermagem, em uma perspectiva integralizada de
cuidado em diveras situacdes do processo saude-doenga.
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