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TRABALHO DO ENFERMEIRO NO CUIDADO AOS PORTADORES DE
HANSENIASE: um olhar para o territorio da Estratégia Saude da Familia
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A hanseniase é uma doenca infectocontagiosa, que acomete principalmente, nervos e pele,
necessitando de uma atencdo mais qualificada ao nivel de Atencdo Primaria a Saude (APS),
fato que congrega o trabalho interdisciplinar da equipe da Estratégia Saude da Familia (ESF),
em que esta inserido o enfermeiro. A hanseniase é causada pelo Mycobacterium leprae,
conhecido também como bacilo de Hansen, que é um parasita intracelular obrigatério, e
possui afinidade por células cutaneas e nervos periféricos, multiplicando-se no organismo do
sujeito infectado®. Levando-se em consideragdo as Gltimas recomendacdes do Sistema Unico
de Saude (SUS), cabe aos municipios organizar os servicos de APS para acolher e tratar os
sujeitos com hanseniase, e atribuindo aos Estados, as fungdes de normatizagdo, avaliacdo e
assessoria técnica. 2. O enfermeiro, como integrante da equipe da ESF, é o responsavel por
realizar Consultas de Enfermagem que propiciam a identificacdo dos fatores de risco e de
adesdo no tratamento dos sujeitos com hanseniase, sendo, dessa forma, profissionais de saude
aptos a executarem acdes de diagnostico, prevencao e tratamento no territério da ESF3. O
estudo objetiva descrever o processo de trabalho dos enfermeiros no cuidado aos portadores
de hanseniase no territorio da ESF. O estudo é do tipo exploratério-descritivo, com
abordagem quantitativa, realizado com os 55 enfermeiros da ESF do municipio de Sobral —
Ceard, durante o periodo de junho a agosto de 2008. A coleta de dados foi realizada por meio
de um questionario contendo perguntas abertas e fechadas, acerca do processo de trabalho do
enfermeiro no cuidado aos sujeitos com hanseniase. Os dados foram analisados
estatisticamente, com calculos de frequéncia absoluta e percentual. Os resultados
quantificaram-se considerando as variaveis: identificacdo, diagndstico/tratamento dos casos
de hanseniase e seus comunicantes; prevencdo e tratamento das incapacidades fisicas; funcdes
da vigilancia epidemioldgica. Em relacéo a identificacdo e acolhimento dos casos, os valores
mostraram que: 49% realizam busca ativa de casos novos no territério; 41% realizam visita ao
lar para identificagdo e tratamento de casos; 49% desenvolvem acolhimento aos sujeitos e
suas familias com hanseniase; e 45% realizam triagem. Quanto ao diagnéstico dos casos: 36%
realizam diagndstico clinico dos casos, por meio da avaliacdo dermatoneurologica; e 37%
solicitam exames laboratoriais. Quanto ao tratamento realizado: 34% prescrevem tratamento
paucibacilar; 35% prescrevem tratamento multibacilar; 52% realizam dose supervisionada
mensal durante a consulta mensal 36% prescrevem analgésicos; 52% prescrevem hidratantes
para a pele; 20% realizam acompanhamento e desmame do tratamento do estado reacional
com corticoides; 55% realizam controle e acompanhamento do tratamento de paucibacilares e
multibacilares; 34% realizam acompanhamento dos estados reacionais pos-alta por cura; 34%
realizam o curativo das feridas. Quanto aos comunicantes: 53% realizam pesquisa de
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comunicantes; 50% realizam exame dermatoneuroldgico de comunicantes; 51%
orientam/realizam a administracdo da vacina BCG nos comunicantes intradomiciliares; 50%
realizam o controle dos comunicantes. Em relacdo a prevencdo e tratamento das
incapacidades fisicas advindas com a doenga: 48% realizam avaliacdo das incapacidades
fisicas: 42% desenvolvem acdes de prevencdo e tratamento e tratamento das incapacidades
fisicas: 51% orientam o cliente para 0 auto-cuidado com o nariz, olhos, maos e pés. No que
diz respeito as acOes da vigilancia epidemioldgica: 53% realizam notificacdo dos casos: 53%
preenchem a ficha de investigacdo epidemioldgica: 42% realizam vigilancia epidemioldgica
do territério: 41% realizam, com a equipe, a avaliacdo dos indicadores epidemioldgico-
operacionais da hanseniase no territorio: 51% realizam controle de casos ativos de hanseniase:
54% realizam busca ativa de sujeitos faltosos: 46% preenchem o livro de controle dos casos;
36% realizam a alta estatistica para o fechamento de casos em abandono. Diante dos
resultados apresentados, percebe-se a diversidade das agdes realizadas pelos enfermeiros no
cuidado ao sujeito com hanseniase, evidenciando a importancia dessa categoria profissional
nos territérios da ESF. A totalidade das porcentagens apresentadas mostra que 0s sujeitos com
hanseniase sdo acompanhados pelos enfermeiros desde a visita ao lar para a identificacdo de
novos casos, diagnostico, tratamento, acompanhamento, controle dos comunicantes, até o
fechamento da estatistica epidemioldgica no municipio. Partindo-se do pressuposto de que o
enfermeiro da ESF possui papel fundamental para a prevencdo, diagndstico e tratamento da
hanseniase, compreender seu processo de trabalho torna-se uma ferramenta de
redimensionamento para atender, com integralidade, os doentes na APS. Dessa maneira,
discutir acerca das acOes realizadas pela enfermagem nessas unidades de salde, concretiza-se
numa estratégia de subsidiar e fortalecer as préaticas voltadas para o controle da doenca nos
territorios da ESF. A dimensdo das atividades desenvolvidas pelos enfermeiros exigem
capacitacGes mais frequentes, objetivando a adequacdo e atualizacdo da assisténcia prestada,
por meio de acdes de educacdo em salde como pratica que aperfeicoa o cuidado aos doentes.
Vale ressaltar a importancia de potencializar a busca ativa de casos de hanseniase para a
deteccdo de novos casos, possibilidade de diagnostico precoce e, possivelmente, de mudanca
positiva nos indicadores epidemioldgicos da doenca.

Descritores: Programa Saude da Familia; Trabalho; Enfermagem.
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Eixo 2: Questbes antigas e novas da pesquisa em enfermagem.

Area tematica 7: Politicas e Praticas em Saude e Enfermagem.
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