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Introducdo — O Parto Normal é definido por seus aspectos positivos, por ser mais fisioldgico,
saudavel, emocionante e satisfatorio para a gestante, tornando-se o parto ideal. A cesariana é
uma intervencao cirurgica que possibilita que o bebé seja retirado do Gtero materno, em vez
de nascer naturalmente. Objetivos — O estudo teve como objetivo geral identificar a
quantidade de partos cesareos e normais realizados em uma maternidade de referencia em um
periodo de trinta dias, e como objetivos especificos verificar a origem das parturientes,
averiguar qual tipo de gravidez, identificar se as mulheres sdo multiparas ou primiparas,
identificar se as criancas estiveram alguma anomalia, identificar quantas consultas de pré-
natal as mulheres realizaram. Foi uma pesquisa de natureza exploratéria de abordagem
quantitativa. Descrigdo metodologica — O cenério foi uma maternidade pablica de referéncia
no estado. As participantes do estudo foram as gestantes que tiveram filhos no més de marco
de 2012. A coleta de dados aconteceu atraves de pesquisa nas Declaracdes de Nascidos Vivos.
Conclusédo — Das 982 amostras coletadas concluiu-se que houve maior incidéncia de partos
cesareos com 54% e 46% de partos normais, ocorreram 97% de gravidez Unica, 2,1% de
gravidez gemelar e 0,9% de gravidez tripla, 99% das criangas nasceram sem nenhuma
anomalia e 01% nasceu com algum tipo de anomalia, 57,6% das mulheres realizaram mais de
sete consultas de pré-natal, 36,3% realizaram sete consultas, 4,48% realizaram menos de sete
consultas e 1,63% ndo realizaram nenhuma consulta, 49% dos partos realizados foram de
mulheres que moram na cidade de Teresina, 44 foram das mulheres vinda do interior do Piaui
e 7% dos partos foram de mulheres vindas do estado do Maranhdo. Contribuicdo para a
Enfermagem — Essa pesquisa é de grande relevancia para todos os profissionais envolvidos na
assisténcia a gestante, em especial os profissionais de enfermagem, pois mostra que através de
orientacdes e uma boa assisténcia, podemos sensibilizar as mulheres mostrando que o parto
normal € a melhor escolha.
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