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INTRODUCAO: O Pré-satde Il de uma IES, possui como uma de suas metas a criagio de
um banco de dados de material didatico, a fim de identificar as necessidades das unidades de
salde, observando o déficit de material didatico em algumas demandas da populacdo e de
programas preconizados pelo Ministério da Saude, como o PMAQ-AB que visa 0
empoderamento da populacdo na qualidade do servico e no entendimento do processo salde-
doenca. Os materiais didaticos sdo ferramentas que facilitam e auxiliam o ensino-
aprendizagem e sdo utilizados na préatica dos profissionais de saude, que tem como finalidade
promover educacdo em saude.

OBJETIVOS: Apresentar o material didatico de dez ESF inseridas no programa Pré-Saude
Il, analisar se 0s conteidos estdo voltados as demandas da clientela e descrever os tipos de
material, temas e estado de conservacdo. METODOLOGIA: Pesquisa exploratoria,
descritiva com abordagem quantitativa, baseado no levantamento do material didatico,
disponivel em um Ambulatdrio e em dez ESF inseridas no Pro-saude Il em parceria com um
municipio de Petropolis-RJ. Para a coleta de dados foi elaborado um instrumento pré-
estruturado com as seguintes variaveis: tipo de material; tema; publico alvo e estado de
conservacado. Os dados foram coletados no periodo de marco a dezembro de 2012. Os mesmos
foram digitados em planilhas do Access 2007 e analisados através da estatistica descritiva
simples no programa Epinfo® versdo 3.5.2. RESULTADOS: A seguir procederemos a
exposicao da analise do material disponivel nas unidades citadas acima, e que fazem parte do
Pro-Saude Il. No referido programa fazem parte dez Estratégias Salde da Familia. Para
melhor compreensdo dos resultados as unidades foram identificadas como unidade A
(Ambulatério), e as dez ESF de unidade B (ESF 1), unidade C (ESF 2), assim sendo
respectivamente.A andlise dos dados revelou que ha disponiveis nas onze unidades
investigadas 2335 (100%) tipos de materiais didaticos e estdo distribuidos da seguinte forma
10,6%(n=248) estdo disponiveis na unidade A e 89,4%(n= 2087) estdo distribuidos entre as
demais unidades. Do material analisado 95,7% (n=2236) estdo representados na forma de
material impresso (cartaz, pster, prancha, aloum seriado, cartilha, folder, folheto, jornal, livro
e revista), 1,7 % (n=38) na versdo eletrénica (fita cassete, CD e DVD), 0,5% (n=11) na forma
de jogos educativos (jogo da memdria, dados e quebra cabega), 1.5 % (n=36) sdo manequins
de simulacdo e 0,6% (n=14) séo kits para simulacdo de parto (saco embrionario), mamas
normais e com alteragdes (nddulos) kit de simulacdo de banho para recém-nascido e kit de
materiais compostos por folder e DVD.Em relagdo aos temas houve predominio na area
relacionada a satde do adulto nas unidades A, I,J e L, sadde da mulher nas unidades B,D e G
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,meio ambiente na unidade C, saude do idoso na unidade E, Odontologia na unidade F e satde
da familia na unidade H. Houve também uma predominancia geral nas areas de alimentac&o,
satde do adolescente e sexualidade. Devido a esta analise observamos a falta de materiais
didaticos voltados para saide do homem e saiude mental. Quanto ao estado de conservacéo
dos materiais encontrados, observou-se que a maioria esta em bom estado de conservacéo.
CONCLUSAO: Por meio deste estudo identificamos que a maioria do material disponivel
estd na versdo impressa, 0 quantitativo de material eletrdnico e demais modalidades nédo
permitem uma variacdo na dindmica de grupos e sala de espera. As teméticas mais
encontradas foram salde do adulto, satude da mulher, alimentacdo, salide do adolescente e
sexualidade, podendo ter uma implicacdo para a enfermagem, visto que temos que atender a
clientela em todo o ciclo de vida. A predominancia dessas areas pode estar justificada devido
ao quantitativo de material disponibilizado pelo Ministério da Satde nessas areas e pelo foco
das proprias unidades. Por estes motivos percebemos que a falta de materiais voltados para a
salde do homem ¢ justificado pela baixa adesdo dos mesmos nos grupos realizados nas
unidades, sendo um sinal de alerta, para 0 municipio. CONTRIBUICOES PARA A
ENFERMAGEM: Os resultados deste estudo contribuira para a enfermagem que atua na
atencdo basica, alertando que devemos adquirir material didatico voltados a satde do homem,
salde mental e idoso, e nos remete também a refletir que devemos reconsiderar alguns
aspectos na hora de adquirir novos materiais didaticos para as unidades em questdo, como por
exemplo, faixa etéaria, e assim contribuir para formac&o profissional dos alunos de graduacéo,
conforme preconiza as diretrizes do Pro-saude I1.
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