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INTRODUCAO: Apesar dos avangos nos métodos terapéuticos, o HIV/AIDS mantém-se em
evidéncia enquanto importante problema de satde pablica na realidade brasileira e, também,
em todo o mundo, pois a preocupacdo da sociedade desde o seu surgimento tem rompido a
barreira do tempo e do espaco fisico, ora sendo tema preterido, ora valorizado, nas varias
sociedades do mundo. Desde o inicio, essa sindrome tem recebido especial atencdo, pois
trouxe novos desafios para a politica publica, apontando questBes que extrapolam a visdo
biologicista, exigindo diferentes leituras e dessa forma rompeu com a concepcao tradicional
de prevencdo, pois evidencia a dimensao histdrica e os valores presentes no processo de
adoecer. A enfermagem vem contribuindo de modo decisivo para a compreensdo do conceito
de cuidado em saude, tanto do ponto de vista tedrico, como da sua praxis, caracterizada pelo
entendimento multidimensional desse fen6meno: psicoldgicas, espirituais, emocionais, sendo
0 cuidar do ser humano com HIV/AIDS, na concepc¢éo do cuidado ampliado, o grande desafio
para a enfermagem do século XXI. Destacam-se também as transformacdes que as préaticas
profissionais de saude, tém sofrido em funcdo dos contextos das politicas de saude, elementos
institucionais, ético, das préaticas e dos valores sociais e também das representaces formadas
por diferentes grupos profissionais, portanto essas praticas profissionais, e particularmente a
categoria do cuidado humano prestado pelo Enfermeiro, sdo também objeto de representacéao
e de memoria pelo grupo profissional. Este recorte faz parte de um estudo que esta inserido
em um programa de pesquisa intitulado “As Transformagdes do Cuidado de Saude e
Enfermagem em Tempos de AIDS: representagdes sociais e memorias de enfermeiros e
profissionais de saude do Brasil”, coordenado em nivel nacional pela doutora Denize Cristina
de Oliveira da UERJ. OBJETIVO: O objetivo deste trabalho consiste em analisar as
representacdes sociais de profissionais de enfermagem sobre HIV/AIDS em um Hospital
Universitario do Sul do Brasil. METODOLOGIA: Pesquisa qualitativa, embasada no
referencial tedrico-metodoldgico da Teoria das Representagdes Sociais de Serge Moscovici,
desenvolvida com um grupo de oitenta profissionais de enfermagem, sendo trinta e um
enfermeiros e quarenta e nove técnicos de enfermagem que atuam em um hospital
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universitario de um municipio da Regido Sul do pais considerado como referéncia para esse
atendimento. A coleta de dados ocorreu no segundo semestre de 2011 e primeiro de 2012
através da tecnica de evocacdo livre e de um questionario. As evocagOes livres coletadas
permitiram colocar em evidéncia o universo seméantico assim como a dimensdo imagética dos
profissionais estudados quanto ao “cuidado de satde e de enfermagem as pessoas com
HIV/AIDS”. Essa consideracdo implica também na coleta das evocacgBes ao termo indutor
“HIV/AIDS”, enquanto contexto das representacdes do cuidado de enfermagem. O
questionéario estandardizado permitiu uma exploracdo em extensdo de varidveis objetivas que,
por hipdtese, estabelecem relacdo com a representacdo estudada, alem de permitir realizar
comparacOes e identificar diferencas estatisticamente validadas. Obteve-se a aprovacdo do
Comité de Etica em Pesquisa na Area da Salde (CEPAS) da Universidade Federal do Rio
Grande, mediante parecer n°® 091/2010. Os dados oriundos das evocacdes foram organizados
previamente, constituindo um corpus de analise. O material foi primeiramente tratado pelo
software EVOC 2005 (Ensemble de Programmes Pemettant L"Analyse des Evocations), que
calcula dois indices, um indice de posicdo e outro de frequéncia, indicadores da importancia
da palavra no conjunto das produc@es coletadas. O cruzamento desses dois critérios produz o
que Vergés denominou de quadro de quatro casas ou quadro de quatro divisdes, no qual 0s
termos sdo classificados em funcdo do seu nivel de significacdo, permitindo a identificacdo de
uma hipdtese de centralidade do termo na representacdo estudada. Além deste instrumento
questionario estandardizado foi voltado a identificacdo pessoal e socio profissional;
caracterizacdo de crencas, opinides, simbolos relativos ao HIV/AIDS; caracterizacdo das
praticas profissionais e de cuidado pessoal adotadas. RESULTADOS: As representacfes de
enfermeiros e técnicos de enfermagem sdo semelhantes, pois os elementos que constituem o
nacleo central sdo o medo e o preconceito, sendo algumas diferengas evidenciadas nos
elementos periféricos da representacdo quando 0s técnicos evocam as palavras descuido e
piedade e o0s enfermeiros esperanca e isolamento. No entanto na analise geral das evocacdes
de palavras atribuidas ao outro, ou seja, do que as pessoas em geral pensam sobre esse termo
surgem as palavras homossexualismo e promiscuidade, denotando que os profissionais
projetam no outro algumas no¢fes mais negativas e homogeneizadas, reafirmando a nogéo
preconceituosa relacionada as escolhas e condutas sexuais das pessoas. Analisar as
representacdes de profissionais de enfermagem na realidade das unidades de internacdo em
um hospital referéncia para o atendimento de pessoas com HIV/AIDS é de extrema relevancia
quando pensamos no cuidado que esta sendo prestado a esses seres humanos. Pessoas que
vivenciam no seu cotidiano medo, angustia, convivem em func¢do da doenca crdnica
estigmatizante, situacOes que interferem nas suas relacfes afetivas, emocionais e sociais e de
seus familiares, retratando a forte repercussao da doenga nas suas vidas. Neste sentido, esses
resultados reafirmam a necessidade de assegurar aos profissionais de enfermagem que atuam
nos diferentes niveis de complexidade na atencdo a salde, mas especialmente em instituicoes
consideradas como referéncia ao atendimento desta clientela, agdes de educagdo permanente
gue incluam contetdos técnico cientificos sobre HIV/AIDS, e também que considerem as
representacdes dos profissionais que exercem as agfes de cuidado tanto nos espagos
relacionados ao servigo de HIV/AIDS quanto nas unidades de internagdo que acolhem esses
sujeitos. CONCLUSAO: A partir das constatacdes deste estudo, foi possivel evidenciar que
apesar da evolucdo do conhecimento acerca da doenca e das praticas de cuidado muito ha que
se evoluir a fim de assegurar um cuidado de qualidade em todos os niveis de atencéo a saude.
Ao refletir sobre as praticas de cuidado aos portadores de HIV/AIDS, torna-se necessario
considerar as transformacdes desta epidemia em toda sua historia, principalmente em relacdo
a transmissdo e vulnerabilidade da doenca, destacando os significados construidos para
enfrentar essa realidade. CONTRIBUICOES PARA A ENFERMAGEM: E importante que
os trabalhadores da salde e, a enfermagem em especial, estejam constantemente avaliando as
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praticas de cuidado que estdo sendo destinadas a esses pacientes, dai a relevancia da
realizacdo de estudos sobre esta tematica relacionada a atuagdo dos profissionais de salde,
entre esses a enfermagem que cuida de pacientes com AIDS, pois além de assegurar a adesao
ao tratamento, os profissionais muitas vezes constituem-se em um elo entre o paciente, a
doenga e o tratamento.

Descritores: AIDS, Cuidado, Enfermagem,

EIXO TEMATICO: Os desafios da ética e da bioética na producdo do conhecimento.
AREA TEMATICA: Salde e Qualidade de Vida
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