A FAMILIA DO USUARIO EM TRATAMENTO PALIATIVO
ONCOLOGICO: IDENTIFICANDO AS NECESSIDADES PARA PLANEJAR
INTERVENCOES.
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Introducdo: Cuidar do doente com céncer € descrita tarefa que provoca desequilibrio, sobrecarga
fisica, social e econdémica. Ha o destaque para a etapa final, os cuidados paliativos, que em geral
caracteriza-se como a mais ardua, motivada por esperanca de cura, mas também com desilusdes,
sofrimentos e importante carga de trabalho dispensada ao paciente. Dessa forma, definimos
como objeto de estudo: as necessidades do familiar cuidador que experencia o cuidado de um
familiar em atencdo paliativa oncologica. Objetivos: Identificar as evidéncias disponiveis na
literatura que abordem as necessidades do cuidador familiar que experencia o cuidar de um
familiar em atencdo paliativa oncoldgica; Sumarizar o conhecimento na area a fim de produzir
subsidios para o planejamento de intervencgdes a essa clientela. Metodologia: Revisdo integrativa
da literatura. Resultados: Apés avaliar aderéncia ao objeto de estudo 15 artigos foram
selecionados. Tracamos as considera¢des: tematica pouco abordada nos Gltimos anos; ao olhar a
natureza metodologica, observamos que a maioria utiliza abordagem qualitativa; ha uma maior
concentragdo no eixo sul-sudeste; por ser uma especialidade que trabalha bastante no ambito
multiprofissional, olhamos a categoria profissional dos autores e confirmamos presenca da
multidisciplinaridade na autoria dos trabalhos. Estabelecemos 5 categorias analiticas: A vivéncia
de ser familiar e cuidador de uma pessoa em processo de morrer; Importancia da comunicacao
profissional-familia-paciente no cuidado paliativo; Necessidade de aprimoramento da atencéo
paliativa no pais; O cuidador familiar da atencdo paliativa pediatrica; Buscando conhecer o
cuidador familiar em atencdo paliativa. Descritores: familia, assisténcia paliativa e enfermagem.

Area Tematica: Gerenciamento dos Servicos de Satde e de Enfermagem

1) Enfermeira, Doutora, Professora Assistente do Departamento de Metodologia da Escola de
Enfermagem Anna Nery/Universidade Federal do Rio de Janeiro (EEAN/UFRJ). 2) Académica
de Enfermagem da EEAN/UFRJ. 3) Académica de Enfermagem da EEAN/UFRJ. 4) Enfermeira,
Doutoranda, Professora Assistente do Departamento de Metodologia da EEAN/UFRJ. 5)
Enfermeira, Doutora, Professora Adjunta do Departamento de Metodologia da EEAN/UFRJ.
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