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Introdução: Cuidar do doente com câncer é descrita tarefa que provoca desequilíbrio, sobrecarga 

física, social e econômica. Há o destaque para a etapa final, os cuidados paliativos, que em geral 

caracteriza-se como a mais árdua, motivada por esperança de cura, mas também com desilusões, 

sofrimentos e importante carga de trabalho dispensada ao paciente. Dessa forma, definimos 

como objeto de estudo:  as necessidades do familiar cuidador que experencia o cuidado de um 

familiar em atenção paliativa oncológica. Objetivos: Identificar as evidências disponíveis na 

literatura que abordem as necessidades do cuidador familiar que experencia o cuidar de um 

familiar em atenção paliativa oncológica; Sumarizar o conhecimento na área a fim de produzir 

subsídios para o planejamento de intervenções a essa clientela. Metodologia: Revisão integrativa 

da literatura. Resultados: Após avaliar aderência ao objeto de estudo 15 artigos foram 

selecionados. Traçamos as considerações: temática pouco abordada nos últimos anos; ao olhar a 

natureza metodológica, observamos que a maioria utiliza abordagem qualitativa; há uma maior 

concentração no eixo sul-sudeste; por ser uma especialidade que trabalha bastante no âmbito 

multiprofissional, olhamos a categoria profissional dos autores e confirmamos presença da 

multidisciplinaridade na autoria dos trabalhos. Estabelecemos 5 categorias analíticas: A vivência 

de ser familiar e cuidador de uma pessoa em processo de morrer; Importância da comunicação 

profissional-família-paciente no cuidado paliativo; Necessidade de aprimoramento da atenção 

paliativa no país; O cuidador familiar da atenção paliativa pediátrica; Buscando conhecer o 

cuidador familiar em atenção paliativa. Descritores: família, assistência paliativa e enfermagem.  
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