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O conhecimento científico do cuidado de enfermagem vem se desenvolvendo nos últimos 

anos para determinar o saber da Enfermagem. As teorias de enfermagem são importantes 

neste processo
1
. O estudo objetivou conhecer e analisar a produção científica sobre a prática 

assistencial fundamentada nas teorias de enfermagem. Trata-se de revisão integrativa 

realizada na BIREME, em abril/2013. Seguiu-se 6 etapas
2
. A partir de questão inicial, 

estabeleceram-se critérios de inclusão: ser publicado entre 2008-2013, língua portuguesa, 

disponível na íntegra. Obteve-se primeiro 146.712 artigos. Excluíram-se artigos de revisão 

sistemática/relato de experiência, resultando 225. Selecionaram-se 20 artigos adequados à 

temática. Depois, definiram-se informações relevantes. Procedeu-se à análise e os resultados 

foram apresentados/interpretados. A produção científica abrange diversas teorias, ressaltando-

se Orem e Roy. O contexto principal é hospitalar. A produção concentra-se nas regiões 

sudeste/nordeste/sul. Há preponderância de estudos descritivos sobre implementação de 

cuidados. Pode-se inferir que as teorias fornecem base científica à prática de enfermagem, que 

transforma a teoria, adequando-a e aprimorando-a. Nota-se que os profissionais de 

enfermagem têm investido no desenvolvimento/uso das teorias, objetivando melhorar a 

qualidade do cuidado. Assim, é necessário garantir que as teorias de enfermagem sejam 

abordadas proporcionando compreensão de conceitos e aplicação na prática assistencial. 
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