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RESUMO: Estudos atuais apontam que, na maioria dos casos, o diagnóstico da tuberculose 

não está sendo desenvolvido nos serviços da atenção primária, e sim nos serviços hospitalares. 

Nesse sentido, objetivou-se identificar os fatores associados à escolha do primeiro local para o 

atendimento e diagnóstico da tuberculose. Tratara-se de um estudo descritivo, quantitativo, 

realizado em Natal, entre fevereiro/setembro de 2012, com 60 indivíduos com tuberculose 

pulmonar, que responderam um questionário elaborado pelos pesquisadores. Foram efetuados 

no SPSS medidas da estatística descritiva e os testes Qui-quadrado e Fisher. Identificou-se 

como fatores associados à escolha da porta de entrada, o contato anterior com a doença 

(p=0,040); alerta de pessoas sobre o que poderia ser a doença (p=0,018) e o serviço de saúde 

geralmente procurado antes de desenvolver tuberculose (p=0,002). Conclui-se que fatores 

intrínsecos e extrínsecos ao sujeito com tuberculose podem influenciar na escolha do primeiro 

local para o atendimento e diagnóstico da doença, sendo necessário que os enfermeiros 

promovam redução do fluxo de procura pelos serviços de urgência, favorecendo o diagnóstico 

precoce da tuberculose através da intensificação da busca ativa. Com esse estudo espera-se 

que os enfermeiros atuem na atenção primária à saúde fortalecendo o vínculo com os 

usuários, garantindo a resolutividade dos problemas de saúde desses sujeitos, prestando uma 

assistência de qualidade, e estimulando a realização da busca ativa dos sintomáticos 

respiratórios, a fim de proporcionar uma alteração do fluxo de procura desses indivíduos pelos 

serviços de atendimento de urgência e o diagnóstico precoce dos casos da doença.  

 

Descritores: Enfermagem; Tuberculose Pulmonar; Comportamento de Escolha. 
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