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INTRODUCAO — O Modelo de Atenco as Condicdes Cronicas (MACC) permite identificar
condicdes de grande complexidade na atencdo primaria e elaborar proposta terapéutica capaz
de motivar o usuario, tornando-o proativo no contexto do cuidado. OBJETIVOS - Classificar
nivel de complexidade do cuidado prestado a crianca de seis anos portadora de condicdo
cronica segundo o MACC. DESCRICAO METODOLOGICA — Trata-se de gestdo de caso
clinico realizado pela Estratégia Salde da Familia em parceria com especialistas da rede
apresentado sob a forma de estudo de caso. Coleta de dados realizada durante o més de marco
de 2013, por ocasido da assisténcia programada e sistematizada as familias em situacdo de
especialidade. Mediante instrumentos de abordagem familiar (genograma, ecomapa e
entrevista familiar) aplicados no espaco de unidade de atencdo primaria e domicilio foi
possivel conhecer aspectos que envolvem a atual condi¢do crénica da crianca em estudo.
RESULTADOS - Usuario apresenta somatorio de agravos: paralisia cerebral, convulsdes de
repeticdo, gavagem, asma e obesidade. A incapacidade de autocuidado e total dependéncia
para realizacdo de atividade de vida diaria geraram a classificacdo nivel 5 do MACC (gestao
de caso). CONCLUSAO — A classificacdo da complexidade da atencdo ao usuario determina
priorizacdo do cuidado, trazendo consigo uma alta concentracdo de cuidado profissional.
Requer-se assim um gestor de caso, que coordene a atencao recebida pela pessoa em todos os
niveis de atencdo a salde e sistemas de apoio, ao longo do tempo. CONTRIBUICOES PARA
A ENFERMAGEM - O cuidado das condi¢des cronicas na atencdo primaria a salde permite
ao enfermeiro adequar a assisténcia a populacdo, direcionando recursos a situacdo concreta.
REFERENCIA - Mendes EV. O cuidado das condicdes cronicas na atencio primaria a saude:
0 imperativo da consolidacdo da estratégia da salde da familia. Brasilia: Organizacdo Pan-
Americana da Saude, 2012.

Descritores: doenca cronica; assisténcia integral a salde da crianga; gestdo em saude.
Eixo 2: Questdes antigas e novas da pesquisa em Enfermagem.

Area tematica 10: Gerenciamento dos Servicos de Satde e de Enfermagem.

! Académica do 7° semestre do Curso de Enfermagem da Faculdade Metropolitana da Grande Fortaleza —
FAMETRO. Email: liaghravo@hotmail.com.

2 Académica do 7° semestre do Curso de Enfermagem da Faculdade Metropolitana da Grande Fortaleza —
FAMETRO.

% Enfermeira da Estratégia de Satde da Familia na cidade de Fortaleza-CE. Mestre em Enfermagem pela
Universidade Federal do Ceara — UFC.

02066


mailto:liagbravo@hotmail.com



