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INCENTIVO AO ALEITAMENTO: CUMPRIMENTO DO NONO PASSO
E LEVANTAMENTO DE PERTENCES DA BOLSA PARA O RECEM-
NASCIDO. Gabriela Pereira Soares Bezerra. Sandra Trindade Low. Introdugdo: Com
a implementac&o do Sistema Unico de Sadde Brasileiro (SUS) verifica-se um avango no
desenvolvimento de praticas sustentadas pelo conceito ampliado do processo saude-
doenca, a0 mesmo tempo em que a enfermagem tem se consolidado, permitindo ao
enfermeiro ampliar a sua atuacdo nas unidades de salde da familia. Objetivo:
identificar o cumprimento do nono passo para 0 sucesso da amamentacdo e quais 0S
pertences que compde a bolsa dos Recém Nascidos em alojamento conjunto. Método:
estudo exploratdrio descritivo de abordagem quantitativa, realizado no periodo de abril
a julho de 2011 no alojamento conjunto do CISAM (Centro Integrado de Salde Amaury
de Medeiros) um hospital amigo da crianca localizado na cidade de Recife/PE. As
participantes da pesquisa foram escolhidas de modo aleatério, totalizando 100 puérperas
que foram entrevistadas com o auxilio de questionario contendo perguntas mistas. O
estudo foi aprovado pelo comité de Etica do CISAM sob o parecer n.014-11.
Resultados: ao analisar os pertences trazidos pelas mées a maternidade verificou-se nao
s6 o uso de bicos artificiais (contradizendo o preconizado pelo nono passo para o
sucesso do aleitamento) como também de produtos de higiene como perfume, lencos
umedecidos, talco, hidratante e cremes. Conclusdo: Percebe-se forte componente
cultural dirigindo cuidados aos recém-nascidos por suas familias e a necessidade de
atitudes educativas no &mbito hospitalar quanto & conscientizacdo sobre os primeiros
cuidados ao recém-nascido, essencialmente no alojamento conjunto. Referéncias: 1-
Brasil. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a salde. Departamento de Atencgdo
Basica. Saude da crianca: nutricdo infantil: aleitamento materno e alimentacéo
complementar. Brasilia: Editora do Ministério da Salde, 2009. 2-. BRASIL.
Ministério da Saude. Caderneta de Saude da Crianca. 3 ° edi¢do, p. 20 2006. DECs:
Alojamento Conjunto, Educacdo em Saude, Enfermagem Materno Infantil. Eixo 2:
Questdes Antigas e novas da Pesquisa em Enfermagem. Area Tematica: Politicas e
Praticas em Salde e Enfermagem.
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