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INTRODUCAO: O estudo focaliza a gestacao de alto risco e as complicagdes para a gestante,
uma vez que, essas condicdes sdo uma ameagca real para a vida, e salde da mée e do concepto.
OBJETIVO: ldentificar os fatores de risco gestacional que mais acometem as gestantes que
realizam a consulta de pré-natal de alto risco no Hospital Universitario Ana Bezerra (HUAB).
DESCRICAO METODOLOGICA: Pesquisa exploratdria descritiva, do tipo documental.
Foram entrevistadas 45 gestantes que realizavam o acompanhamento da consulta do pré-natal
de alto risco no HUAB. RESULTADOS: Das mulheres estudadas, no que se refere aos fatores
de risco para a gravidez atual, observou-se que a patologia mais incidente foi hipertensdo
arterial com 26,5%, seguida de infeccdo urinaria com 17,7%. CONCLUSAOQ: Os achados
podem contribuir positivamente para a melhoria da assisténcia prestada as gestantes, como
também da atuagdo da enfermagem. Tendo em vista que, conhecendo as patologias de maior
incidéncia nas gestantes, pode-se direcionar uma assisténcia qualificada de modo a identificar
e prevenir intercorréncias clinicas, cirurgicas e obstétricas que possam trazer agravos a salde
da gestante ou do feto.

PALAVRAS-CHAVE: Complicac6es. Enfermagem. Gestacdo de alto risco.

AREA TEMATICA: Processo de Cuidar em Satde e Enfermagem.
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