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Introducdo: As atividades pratica de enfermagem em salde coletiva é uma das etapas
obrigatdrias na formacdo dos académicos da Escola de Enfermagem da Universidade Federal do
Amazonas. Esta etapa visa possibilitar aos académicos varias experiéncias e situagOes de
aprendizagem através da integracdo ensino e servico de saude. Esta integracdo possibilita o
desenvolvimento de praticas nos servicos de saude de forma pactuado entre alunos e professores
das universidades com as equipes atuantes no servico'. Nesta perspectiva, a relacdo entre a
formacdo superior dos profissionais de salide com as praticas dos cuidados em saude, passa a ser
uma relacdo de troca de experiéncia, considerando a teoria e a pratica, possibilitando uma
reflex@o por parte dos alunos que passam a exercer os conhecimentos adquiridos na universidade.
Durante as aulas praticas o objetivo foi proporcionar aos académicos a oportunidade de
identificar e refletir sobre os problemas reais no seu campo de atuacéo, tomando como orientacao
0 uso da TIPESC (Teoria de Intervencdo Praxica da Enfermagem em Saude Coletiva). A TIPESC
propde uma sistematizacdo de assisténcia em enfermagem na salde coletiva, capaz de captar e
interpretar o processo salde-doenca. A interpretacdo desta realidade acontece de forma articulada
aos processos de producdo e reproducdo social, que permite compreender que a realidade
construida por uma dada coletividade esta relacionada ao contexto social e histérico da mesmaZ.
A TIPESC é composta das seguintes etapas: captacdo da realidade objetiva, interpretacdo da
realidade objetiva, intervencdo na realidade e re-interpretacdo da realidade®. Ressalta se que
através do uso da TIPESC, o aluno de graduacdo tem a oportunidade de identificar os problemas
existentes no campo de atuacdo profissional e refletir sobre fatores que influenciam no processo
salide doenca, que estdo intrinsecos do contexto da comunidade assistida®. Objetivo: Descrever a
experiéncia da pratica supervisionada da disciplina enfermagem em sadde coletiva na formacéo
dos académicos de enfermagem da Escola de Enfermagem de Manaus, abordando o uso da
TIPESC para a assisténcia de enfermagem na salde coletiva. Método: Relato de experiéncia de
um pos graduando stricto sensu juntamente com alunos de graduagéo, durante as aulas praticas
desenvolvidas na unidade bésica de saude da familia na zona norte de Manaus, norteado pela
TIPESC - teoria de intervencdo praxica da enfermagem em salde coletiva. O estagio
compreendeu em trés etapas: A) Os alunos sdo divididos por area e convidados a debater sobre a
realidade local, embasados pelos dados epidemioldgicos. B) Insercdo dos alunos na realidade
juntamente com agente de salde, para a realizacdo de visita domiciliar. C) Os alunos identificam
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as situacdes de risco e propdem intervencao junto a comunidade. Todas as atividades realizadas
pelo os alunos foram sob a orientagdo das etapas processuais da TIPESC. Resultados:
Identificou se que as estratégias didaticas das etapas processuais da TIPESC permitem aos
académicos de enfermagem planejar, sistematizar, aplicar e avaliar a assisténcia de enfermagem
tanto na dimensdo individual quanto coletiva. O processo pedagdgico orientado pela a TIPESC
possibilita uma assisténcia diferenciada na saude coletiva, pois o0 aluno passa a refletir sobre o
contexto historico, individual e coletivo, o que potencializando suas acdes de intervencdo no
processo salde doenca. Em primeiro momento os alunos acompanharam os profissionais de
salde nas visitas domiciliar para captacdo da realidade. Posteriormente, houve a interpretacdo dos
aspectos relacionados ao &mbito individual, familiar, social, no qual foi discutida entre alunos,
profissionais e professores, posteriormente a construcdo do projeto de intervengdo com acles de
visita domiciliar, educacdo em saude do individuo, familia e comunidade. Finalmente, os alunos
junto com os professores, profissionais do servico e comunidade reinterpretaram a realidade
identificando os avangos e possiveis limites de suas intervencdes. Entdo, embasada nesta anélise
sdo elaboradas propostas e acdes efetivas de intervencdo no processo saude doenca da
comunidade assistida. Conclusdes: O uso da TIPESC na sistematizacdo da assisténcia de
enfermagem na saude coletiva apresenta uma oportunidade impar de se repensar as praticas do
cuidado. E ainda, como uma ferramenta importante na transformagdo das préaticas dos
profissionais e da organizacdo do processo do cuidado, compreendendo que 0 processo saude
doenca pode ser influenciado pelo o contexto em que o individuo esta inserido. A pratica
supervisionada de enfermagem na saude coletiva possibilita aos académicos vivenciar a relagédo
ensino-servigo, e conhecer a dindmica em que a assisténcia de enfermagem se da na pratica.
Dentro deste contexto, o uso da TIPESC possibilita a pratica do cuidado de forma eficaz para a
transformacéo da realidade, seja do processo satde doenca no individuo ou de uma determinada
populacdo. Na ultima etapa processual, a reinterpretacdo da realidade, é possivel subsidiar
informacgdes importantes para planejar futuras intervencdes necessarias para a transformagéo da
realidade, ou ainda, reformular as estratégias desenvolvidas que ndo apresentaram resultados
esperados. Acreditamos que o relato de experiéncia descrito ndo atende as possibilidades da
aplicacdo da teoria, que é aplicvel tanto no &mbito individual como coletivo, porém, pode
embasar uma discussao mais apurada sobre aplicacdo da teoria. A partir da TIPESC, podemos
compreender o processo histérico dinamico, que deve ser entender e construir o projeto de
intervencdo, que possibilitara a transformagéo social.

Palavras chave: Enfermagem em Saude Comunitaria, Ensino.
Areas tematicas: Fundamentos Te6rico-Filosoficos do Cuidar em Sadde e Enfermagem
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