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INTRODUCAO: a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) é uma ferramenta
norteadora do cuidado, que confere embasamento técnico-cientifico a assisténcia. Assim, o
método SOAP (dados Subjetivos, Objetivos, de Avaliacdo e Prescricdo) pode ser utilizado
como instrumento auxiliar na operacionalizacdo da SAE, permitindo organizar registros de
enfermagem em fases sequenciadas. OBJETIVO: descrever o uso do método SOAP na
elaboracdo dos registros de enfermagem em uma Unidade de Terapia Intensiva.
METODOLOGIA: estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, elaborado por discentes
do curso de Enfermagem da UFRN durante atividade de extensdo “Vivenciando a pratica do
cuidado em terapia intensiva do adulto”. A atividade ocorreu em um hospital universitario em
Natal/RN de agosto a dezembro de 2012. RESULTADOS: a vivéncia identificou que a
documentacao da assisténcia era realizada num formulario informatizado checklist, e ao final
deste existia um espaco destinado a evolucdo de enfermagem, no qual o SOAP podia ser
aplicado. Os professores envolvidos na atividade eram enfermeiros da instituicdo e
supervisionavam a evolucdo dos alunos, conferindo-lhes gradual rapidez e maior eficiéncia na
elaboracdo dos registros. A utilizacdo do SOAP auxiliou na aplicacdo da SAE, identificagdo
de problemas, indicacdo de intervencgdes e avaliagdo do cuidado aplicado. Apesar da equipe
de enfermagem ainda ndo estar devidamente preparada a utilizacdo do SOAP, os professores
mostraram-se favoraveis a ado¢do do método e demonstraram ser mais um passo na direcdo
de um cuidado de enfermagem sistematizado e seguro. CONCLUSOES: esta experiéncia
permitiu aquisicdo de competéncia, pelos discentes, na elaboracdo dos registros de
enfermagem e autonomia para realizar atividades fundamentadas na SAE.
CONTRIBUICOES PARA A ENFERMAGEM: assim, reafirmou-se a importancia de
aprimorar continuamente os métodos utilizados no ensino e pratica de enfermagem, a fim de
garantir uma assisténcia qualificada.
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AREA TEMATICA: Politicas e Praticas em Saude e Enfermagem.
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