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A feminizacdo da epidemia do HIV/Aids foi um fendbmeno observado ao longo dos anos,
sendo crescente 0 nimero de criancas que vivem com HIV por transmissdo vertical®.
Objetivo: relatar a experiéncia de enfermeiros que atuam no atendimento a criangas expostas
e/ou portadoras de DST/Aids. Método: relato de experiéncia acerca do atendimento de
enfermagem prestado a criangas portadoras de HIV/Aids no ambulatério de um hospital
infantil no municipio de Dugue de Caxias/RJ. Resultados: O ambulatorio pediatrico de
DST/Aids atualmente é composto por uma equipe multidisciplinar. O primeiro atendimento é
realizado pelo técnico de enfermagem, espaco este destinado para o acolhimento,
agendamento das consultas de enfermagem, médica, assistente social e nutricdo, e
fornecimento de orientacGes basicas sobre o Programa. Apos esta etapa, € realizada a consulta
de enfermagem pela enfermeira, com a utilizagdo de um instrumento préprio, elaborado no
ano de 2012 e que se encontra em fase de avaliacdo. Este instrumento proporciona a coleta de
dados da crianga e da mae, acerca do nascimento e da gestacao, possibilitando elaboracéo dos
diagnosticos de enfermagem. As consultas sdo realizadas com todas as criangas inseridas no
Programa, sejam elas expostas ou com confirmacéo diagnéstica. Em paralelo, desenvolve-se o
grupo de adesdo, com frequéncia mensal. As criancas acompanhadas pelo grupo sdo aquelas
que apresentam problemas com adesdo, identificados durante a consulta médica ou de
enfermagem. Conclusdes: As atividades desenvolvidas confirmam a necessidade de
substituicdo do modelo de assisténcia biomédico para um cuidado centrado na producdo
social do processo salde-doenca. O espaco da consulta proporciona vinculo entre a criancga, o
responsavel e a equipe, bem como orientacdo sobre uso das medicaces e efeitos colaterais.
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