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Introducdo: O momento do parir, nascer e amamentar €, especialmente no cenario
hospitalar, determinado por normas, rotinas e condutas inerentes a esfera das politicas
publicas de satide *. A amamentagio na sala de partos tem sido postergada devido ao
mecanismo da transmissdo vertical do Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) °.
Objetivos: Compreender o significado do apoio e o sentido da amamentagdo, no
discurso das politicas publicas de saide da mulher frente ao risco de transmissao
vertical do HIV; analisar compreensivamente o significado de mulheres que realizaram
o teste rapido anti-HIV em relagdo a ajuda para iniciar a amamentacao na sala de partos
e, desvelar o sentido da ndo ajuda para amamentacdo na sala de partos para mulheres
que realizaram o teste rapido anti-HIV. Descricio da metodologia: pesquisa qualitativa
ancorada na abordagem fenomenoldgica e no pensamento de Martin Heidegger *
Resultados: A andlise compreensiva e interpretativa desvelou uma hermenéutica das
politicas publicas de saude mediante o dito e ndo dito do discurso oficial da
amamentac¢ao frente ao risco de transmissao vertical do HIV. As mulheres se mostraram
dominadas pelo falatdrio, vivendo a ambigudade de querer e de nao querer ser ajudada a
colocar o bebé no peito considerando as condigdes do parto e pds-parto. O sentido da
ndo ajuda expos a facticidade, a decadéncia e a curiosidade desvelada pela compreensao
de que nao poderiam ser ajudadas sem ter o resultado do exame anti-HIV.Conclusao:
As politicas publicas em saude da mulher devem assegurar participagdo ativa,
empoderamento e autonomia no processo de parturi¢ao visando o resgate da pratica da
amamentagdo e a prevencao da TV/HIV. Os membros da equipe de enfermagem que
atuam no Centro Obstétrico precisam estar aptos a romper com o modelo hegemonico,
assumindo modos de ser que favorecam uma pratica de cuidado solicito e auténtico,
focalizado na singularidade das mulheres.

Descritores: Politica Publica de Saude, Aleitamento Materno, Sindrome da
Imunodeficiéncia Humana
Area Tematica Politicas e Praticas em Saude e Enfermagem
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