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Introdução: As úlceras por pressão (UP) são definidas como áreas de necrose tissular que 

tendem a se desenvolver quando o tecido mole é comprimido, entre uma proeminência óssea e 

uma superfície externa, por um longo período de tempo
1
. Objetivo: Avaliar a produção 

cientifica da enfermagem brasileira sobre úlceras por pressão. Metodologia: Trata-se de uma 

revisão bibliográfica, que utilizou a Biblioteca Virtual em Saúde (BVS), no mês março de 

2013. Foram utilizados os seguintes descritores: úlcera por pressão, enfermagem, pesquisa em 

enfermagem. Foram encontrados 102 artigos dos quais apenas 10 foram incluídos no estudo. 

Resultados: Houve um número maior de publicações no ano de 2009 (40%). A região do 

Brasil que mais concentrou estudos foi à região Sudeste (60%). O tipo de pesquisa mais 

utilizado foi à pesquisa descritiva e analítica (40%). O foco das produções foi à utilização de 

instrumentos de avaliação de risco (50%). A origem das pesquisas é realizada por programas 

de pós-graduações (70%). Conclusão: As informações apresentadas corroboram com estudo 

que mostra a escassez de estudos realizados no Brasil acerca do tema
2
. A região sudeste 

dispõe de programas de pós-graduação consolidados que incentivam e financiam pesquisas 

voltadas para o tema. A maior quantidade de pesquisas descritivas deve-se ao fato destas 

terem por finalidade descrever características apartir de dados secundários que facilitam e 

agilizam o processo de pesquisa. Contribuições/Implicações para a Enfermagem: Este 

estudo contribuirá para o incentivo de pesquisas sobre UP, potencializando as avaliações de 

riscos e o planejamento dos cuidados voltados para a prevenção e tratamento das UP. 

Referências: 

1. NPUAP. Statement on Pressure Ulcer Prevention 1992. Disponível em: 

http://www.npuap.org/positnl.htm. Acessado em: 23/03/2013. 

2. Souza TS et al. Estudos Clínicos Sobre Úlcera Por Pressão. Rev Bras de Enferm, Brasília 

2010 maio-jun; 63(3): 470-6. 

 

Palavras chaves: úlcera por pressão, enfermagem, pesquisa em enfermagem. 

 

Eixo temático: Questões antigas e novas da pesquisa em enfermagem 

 

Área temática: Processo de Cuidar em Saúde e Enfermagem 
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