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INTRODUCAO: Os diagnosticos de enfermagem sdo julgamentos clinicos das
respostas/experiéncias do individuo, da familia ou da comunidade, que séo fundamentais para
o futuro atendimento de enfermagem, devendo ser utilizados na pratica da enfermagemd?.
OBJETIVO: Descrever os principais diagndsticos de enfermagem associado a pacientes com
HIV. METODOLOGIA: Estudo bibliogréafico e reflexivo, realizado com o livro referente a
North American Nursing Diagnosis Association (NANDA). Foram selecionados possiveis
diagndsticos de enfermagem aplicados ao paciente com HIV a partir de suas definicdes,
fatores relacionados e caracteristicas definidoras. RESULTADOS: Possiveis diagnosticos
encontrados: Integridade da pele prejudicada, relacionado a déficit imunoldgico, caracterizado
por destruicdo de camadas da pele. Isolamento social, relacionado a alteracdes fisicas, bem-
estar alterado, caracterizado por doenca, procura ficar sozinho. Nausea, relacionado a
farmaco, irritacdo gastrica, caracterizado por relato de nausea, sensacdo de voOmitos.
Mobilidade fisica prejudicada, relacionado a dor, desconforto, caracterizado por dispneia ao
esforco, instabilidade postural. Mucosa oral prejudicada, relacionado a comprometimento
imunologico, efeitos colaterais de medicamentos, caracterizado por estomatite, exsudatos
semelhante a leite coalhado, halitose, lingua saburrosa, manchas esponjosas, palidez da
mucosa, placas esbranquicadas, queilite, relato de gosto ruim na boca. Risco de infeccéo,
relacionado a defesas priméarias inadequadas (pele rompida, tecido traumatizado):.
CONCLUSAO: Os possiveis diagnésticos elencados s&o Uteis para realizaco das atividades
praticas dos profissionais de enfermagem, contribuem para o cuidado de enfermagem
individualizado com maior efetividade para o reestabelecimento e a promogdo da salde da
clientela atendida e d&o visibilidade ao saber de Enfermagem. CONTRIBUICOES PARA
ENFERMAGEM: A NANDA é uma ferramenta que contribui e favorece a melhora da
pratica assistencial com base no conhecimento, no pensamento e na tomada de decisdo
assisténcias.
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