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Introducdo: O infarto agudo do miocéardio é caracterizado por isquemia do musculo cardiaco,
devido a interrupcdo do fluxo sanguineo e do aporte de oxigénio as celulas. Enquanto
enfermidade com elevados indices de mortalidade, requer da equipe de enfermagem cuidados
precisos e efetivos. Objetivo: Identificar na literatura as principais intervencdes de
enfermagem a pacientes vitimas de infarto agudo do miocéardio. Descricdo metodoldgica:
Revisdo de literatura, realizada na Biblioteca Virtual em Saude (BVS), especificamente no
Banco de Dados de Enfermagem (BDENF) e Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS). Utilizou-se o cruzamento dos descritores Infarto do Miocardio
e Cuidados de Enfermagem. Resultados: Foram identificados cinco artigos em texto
completo, no idioma portugués, do periodo de 2004 a 2009. De acordo com os estudos, 0
profissional de enfermagem esti presente na assisténcia direta, aferindo os sinais vitais;
realizando eletrocardiograma e interpretando seu resultado; avaliando queixas algicas, fadiga
e dispneia; além disso, gerencia o processo de trabalho e a educacdo em saude. Conclusdo: A
producdo cientifica acerca das intervengdes da enfermagem em pacientes infartados abrange
os diferentes aspectos de prevencdo, promocdo, reabilitacdo e educacdo em salde.
ContribuicGes para enfermagem: O conhecimento dessas intervencbes contribui para um
cuidado qualificado a essa clientela, visando reduzir a morbidade e mortalidade. Além de
contribuir para o melhor enfrentamento do processo satde doenga.

Descritores: Cuidados de Enfermagem; Infarto do Miocérdio
Area tematica: Processo de Cuidar em Salde e Enfermagem
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