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INTRODUCAO: A hanseniase é doenca infectocontagiosa causada pelo Mycobacterium
leprae, bactéria intracelular obrigatéria que tem tropismo pela pele e nervos periféricos,
ocasionando alteracdo da sensibilidade das areas afetadas pela presenca do bacilo!. Esse
tropismo neural é responsavel pelo potencial incapacitante da doenca, e por vezes, mutilantes,
que levam o doente a isolar-se socialmente ou a ser isolado e discriminado em seu ambiente
familiar, social e profissional. Tais problemas irdo repercutir negativamente no aspecto
psicologico do doente, tendo em vista que podem ser causa de preconceito e exclusdo social
sofrido pela pessoa acometida. Desta forma, ressalta-se a importancia de uma equipe
multiprofissional capacitada para atuar de forma eficaz no tratamento e controle da
hanseniase, realizando todas as acOes estabelecidas frente ao problema, através de um
acompanhamento sisteméatico e individualizadas. Diante da gravidade da doenca e dos
inimeros problemas gerados por ela, foi lancado no Brasil em 2006 o Programa Nacional de
Controle e Eliminagdo da Hanseniase -PNCEH, com objetivos de desenvolver um conjunto de
acles que visam orientar os diferentes niveis de complexidade dos servi¢os de salde em
relacdo a doenca, fortalecer as acgdes de vigilancia epidemiol6gica da hanseniase, e
desenvolver a¢bes de promocao da satde com base na educacdo em saude?. Para o controle da
hanseniase, a enfermagem faz parte de um processo coletivo de trabalho dentro da Estratégia
de Salde da Familia, atuando diretamente nas acOes especificas da doenca, seja
individualmente com o portador, sua familia ou comunidade’. Dentre as varias acdes de
enfermagem, pode- se destacar: prevencao, através de educacdo em salde e orientacdes sobre
a doenca a toda populacdo; busca ativa de casos novos; informacdes claras sobre a doenga e
seu tratamento ao doente e sua familia; avaliacdo dos contatos e aplicacdo da vacina BCG, se
necessario; consulta de enfermagem; prevencéo e tratamento de incapacidades; avaliagcdo do
grau de incapacidades fisicas; geréncia das atividades de controle; sistema de registro e
vigilancia epidemioldgicat. O estudo é relevante, pois a hanseniase é endémica no estado do
Ceard, sendo citado pelo Ministério da Salde uma das areas prioritarias em relacdo as acfes
de acompanhamento da doenca no pais®. Além disso, destaca-se o papel da enfermagem na
atencdo bésica para diminuicdo dos indicadores de morbimortalidade da doenga e para o
acompanhamento das pessoas acometidas. OBJETIVOS: Identificar o conhecimento e a
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pratica dos enfermeiros da estratégia saude da familia de um municipio da regido do Cariri
para o controle da hanseniase. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo-
exploratdrio de natureza quantitativa, realizado com enfermeiras (0s) que atuam na Estratégia
Saude da Familia do municipio de Barbalha-CE. A coleta de dados foi realizada por meio de
uma entrevista com aplicacdo de questionario referente as principais agdes que devem ser
executadas pelos (as) enfermeiros (as) na atencdo basica. Foi utilizada como técnica de anélise
dos dados o Discurso do Sujeito Coletivo, sendo esta uma metodologia de apresentacdo de
resultados de pesquisa. O presente estudo foi submetido & apreciacdo do Comité de Etica da
Universidade Regional do Cariri (URCA), respeitando como principios as recomendacfes
normatizadoras de pesquisas, recomendada pela Resolucdo n° 196/96 do Conselho Nacional
de Saude, sendo 0 mesmo aprovado sob o parecer n° 06/2011. RESULTADOS: Pdde-se
constatar que os enfermeiros conhecem as principais acGes preconizadas pelo Programa de
Controle e Eliminacdo da Hanseniase, destacando-se a busca ativa e deteccdo precoce dos
pacientes, dose supervisionada, avaliacdo dos contatos, avaliagdo da funcdo motora e
educacdo em salde nas suas praticas cotidianas, 0 que pode otimizar a adesdo ao tratamento e
a emancipacdo do sujeito com hanseniase, facilitando a superacéo das limitaces provocadas
pela doenca. No entanto, duas acdes importantes ndo foram descritas pelos enfermeiros, sendo
estas: a notificacdo de casos suspeitos ou confirmados e a reinser¢do social do doente. A
hanseniase é uma doenca de notificagdo compulsoria, devendo ser realizado um controle
rigoroso, envolvendo a vigilancia epidemioldgica, no sentido de detectar a doenca mais
precocemente e evitar as consequéncias do diagnostico tardio. No tocante a reinsercédo social,
esta deve ser valorizada pelos profissionais de salde que prestam assisténcia a pessoas
acometidas pela hanseniase, em especial por dois fatores: as orientagdes sobre prevencdo de
incapacidades e a atencdo para tentativa de minimizar o estigma social que envolve a doenca.
CONCLUSAO: Pdde-se constatar que as principais acbes preconizadas pelo Programa de
Controle e Eliminacdo da Hanseniase conhecidas e executadas na assisténcia dos enfermeiros
0 entanto, duas a¢Ges importantes ndo foram contempladas nos discursos dos profissionais, no
caso a notificacdo de casos suspeitos ou confirmados e a reinsercdo social do paciente.
IMPLICACOES: Esperamos que o0s resultados deste estudo sirvam de fonte de
conhecimento, visando a melhoria das a¢6es de controle a hanseniase, minimizando o quadro
do doente e da doenca e que impulsionem novas investigacGes acerca da tematica. Pretende-
se, também, contribuir para o redimensionamento do atendimento a hanseniase na rede basica
de satide do municipio estudado, e dessa forma fomentar a discussdo de estratégias para
subsidiar as préaticas de servigos de salde com vistas ao controle da doenca e sua eliminacéo
como problema de satde publica.

Descritores: Hanseniase, Atengdo Primaria, Enfermeiras (0s).

Area Tematica: Politicas e Praticas em Satde e Enfermagem
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