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Introdução: Em decorrência das modificações no perfil demográfico e epidemiológico, se faz 

necessário realizar pesquisas sobre a promoção da saúde da população idosa e as doenças 

crônicas. Objetivo: Identificar a produção científica dos Programas de Pós-Graduação em 

Enfermagem no sul do Brasil sobre promoção da saúde do idoso e doenças crônicas. 

Descrição Metodológica: Trata-se de uma revisão bibliográfica, junto à base de dados do 

Centro de Estudos e Pesquisas em Enfermagem, da Associação Brasileira de enfermagem 

(ABEn) disponível no site, no formato completo, publicados no período de 2006 a 2010. Após 

leitura criteriosa dos resumos as dissertações e teses, foram identificadas as pesquisas que 

falavam sobre a temática em foco neste estudo. Resultados: A busca resultou em 49 

dissertações e teses que trabalhavam com envelhecimento/idoso. Foram excluídas 32 

referências por não falarem especificamente sobre o foco desse estudo que foi a promoção de 

saúde e doenças crônicas, e outras 5 por não se conseguir o seu texto na íntegra, totalizando 

então 12 referências. Dois centros de pesquisa concentram a maior parte destes estudos: 

Universidade de Federal de Santa Catarina e Universidade Federal do Rio Grande. Os estudos 

foram desenvolvidos todos em cursos de mestrado e a maioria deles é de natureza qualitativa, 

destacando-se a pesquisa Convergente-Assistencial, em 6 estudos. Conclusão: O estudo 

possibilitou conhecer como a temática em foco está sendo trabalhada pelos os enfermeiros. 

Destaca-se neste levantamento a diversidade de temas, como o autocuidado nas mais variadas 

doenças crônicas, cuidado a família e educação em saúde. Contribuições para a 

enfermagem: Acredita-se que o estudo permita a reflexão da magnitude sobre a questão do 

envelhecimento e da importância dos enfermeiros aprimorarem seus conhecimentos para 

nortear sua prática voltada para a promoção do envelhecimento ativo. 

 

Descritores: Promoção da Saúde; Doenças Crônicas; Envelhecimento. 

Área temática: Produção social e trabalho em saúde e enfermagem. 
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