
1
Enfermeira. Mestranda do da Pós-Graduação em Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do 

Norte. Natal. Rio Grande do Norte. Brasil. E-mail: bebel_6@hotmail.com.  
2
Enfermeira. Doutora. Professora Adjunta II do Departamento de Enfermagem e do Programa de Pós-Graduação 

em Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do Norte. Natal. Rio Grande do Norte. Brasil. 
3
Bióloga. Doutora. Professora da Faculdade Integrada de Patos. Campina Grande. Paraíba. Brasil. 

 

 

IATROGENIAS NAS UNIDADES DE TERAPIA INTENSIVA 

Maria Isabel da Conceição Dias Fernandes
1 

Ana Luisa Brandão de Carvalho Lira
2 

Ana Célia Rodrigues Ataíde
3 

 

INTRODUÇÃO: Os pacientes com problemas graves, internados em unidades de terapia 

intensiva, demandam cuidados especiais, necessitando de vigilância constante da equipe. Esta 

é um local no qual os riscos de morbimortalidade são maiores que outros ambientes do cuidar 

e no qual as intervenções influenciam diretamente nos resultados. Quando as intervenções são 

executadas inadequadamente provocam complicações nos pacientes, as quais são intituladas 

de iatrogenias. OBJETIVO: Identificar as causas dos eventos iatrogênicos praticados pela 

equipe de enfermagem na unidade de terapia intensiva. DESCRIÇÃO METODOLÓGICA: 

Revisão integrativa, realizada entre dezembro de 2012 a janeiro de 2013, nas bases: Literatura 

Latino-Americana e do Caribe em Ciências da Saúde, Banco de dados em enfermagem, 

Scientific Electronic Library Online, Medical Literature Analysis and Retrieval System 

Online e no Portal de Periódicos da Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível 

Superior. Encontrado um total de 251 artigos, destes, sete foram selecionados. 
RESULTADOS: Dos sete artigos analisados, cinco correspondiam ao nível de evidência VI e 

dois ao nível IV, com predominância de estudos descritivo e quantitativo, com ano de 

publicação variando de 2000 a 2012. País e idioma prevalentes foram Brasil e português. 

Concernente às causas das iatrogenias, verificou-se que, a principal, relacionava-se com o 

processo medicamentoso. Ademais, tais erros guardaram relação com problemas nos 

equipamentos, nos recursos materiais, erros na avaliação clínica, no desempenho técnico e 

pouco preparo dos profissionais. CONCLUSÃO: Percebeu-se que a principal causa dos 

eventos iatrogênicos praticados pela equipe de enfermagem na unidade de terapia intensiva 

envolve os medicamentos. Destaca-se, dessa forma, que medidas podem ser instituídas, com 

vistas à prevenção e controle dos erros a fim de tornar o sistema de saúde mais seguro. 

IMPLICAÇÕES PARA A ENFERMAGEM: A ampliação do conhecimento da 

enfermagem sobre tal assunto, por meio desta revisão, poderá auxiliar tais profissionais a 

evitar iatrogenias.  

Descritores: Doença Iatrogênica; Erros Médicos; Unidade de Terapia Intensiva; Equipe de 

Enfermagem. 

Área temática: Processo de Cuidar em Saúde e Enfermagem. 
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