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INTERCAMBIO INTERNACIONAL EM ENFERMAGEM,
MODALIDADE DE DOUTORADO, NA PERSPECTIVA
ECOSSISTEMICA

Claudia Zamberlan, Hedi Crecencia Heckler de Siqueira

Introducéo: A pesquisa e a producdo do conhecimento na enfermagem constituem prioridade
estratégica em todo o mundo. Nessa perspectiva, fundamenta-se como importante, para
superar 0 modelo tradicional tecnicista, instrucionista de pensar, fazer e construir o
conhecimento em saude/enfermagem, centrado no docente, criar um paradigma capaz de
disciplinar metodologicamente o pensamento, 0 bom senso e a intuigdo, na analise formal do
problema centrado no discente e no contexto em que vive e se desenvolve. Esse paradigma
precisa alicergar-se na autonomia, cooperacdo, criatividade, auto-organizagdo e capacidade
critica do discente, preparando-o para viver e conviver no mundo revolucionario da tecnologia
da informacdo. E deste modo que a pesquisa emerge como ponto importante para contribuir
nesse movimento de re-orientagdo no campo do conhecimento, Seja tedrico ou pratico.
Corroborando com esta proposta os intercdmbios internacionais de doutorado em enfermagem
visam fomentar a cooperacdo entre pesquisadores e Instituicdes do pais e do exterior. Esta
proposta pode alavancar as pesquisas no &mbito da enfermagem/saude, por contribuir com a
interconexao de acdes, preconizar 0 movimento e as interrelaces de diferentes saberes, bem
como possibilitar novas metodologias, com vistas ao progresso cientifico e tecnoldgico em
uma perspectiva interrelacional - a ecossistémica. A perspectiva ecossistémica, como novo
paradigma, proporciona viséo de contexto, com maior amplitude e abrangéncia, destacando a
compreensdo ecossistémica da vida que enfatiza as relagdes do todo com as partes; reconhece
a interdependéncia fundamental de todos os fendmenos e o entrosamento dos individuos e das
sociedades nos processos ciclicos da natureza. E um mundo globalizado, enredado, onde
todos, querendo ou ndo, encontram-se entrelacados. Ao mesmo tempo, aumentam as redes de
intercambios, de cooperaco e de solidariedade®. Em analogia com este paradigma sistémico,
a participacdo de estudantes brasileiros nesta modalidade de intercAmbio pode possibilitar
aprimoramento técnico-cientifico; ampliacdo de bases para compreensdo do objeto de estudo
e conceitos inter-relacionados; contribuicdo para enriquecimento metodolégico dos projetos
de tese; e, realizagdo de aprofundamento bibliografico internacional’. A enfermagem
brasileira ganha com esta proposta, mas, também, a estrangeira, uma vez que o estimulo a
leitura e as discussdes conjuntas proporcionam trocas de conhecimento, seu aprimoramento,
além de cooperacdo para futuras pesquisas, em um contexto sistémico. Com base nos
propdsitos descritos objetivou-se refletir sobre o intercdmbio internacional em enfermagem
na modalidade de doutorado, estagio de doutorado, na perspectiva ecossistémica.
Metodologia: Trata-se de uma reflexdo teérica, em analogia com autores que trabalham e
discutem a tematica exposta e as inter-relacbes entre intercambio de doutorado e sua
importancia para a pesquisa mundial e nacional em enfermagem, arraigada em uma
perspectiva dinamica e interconecta. Resultados e Discussdo: Desde a década de 70 do
século passado, enfermeiros tém realizado esforcos para a integracdo na politica de pos-
graduacdo brasileira e com o expressivo crescimento da pos-graduacdo em Enfermagem, nos
dez anos subsequentes com a criacao de cursos de doutorado, formulagdo de estratégias para a
expansdo dos cursos e reducdo das desigualdades sociais regionais. Além do avango na
insercdo de representantes de Enfermagem no CNPQ e na CAPES houve a sinalizagéo do
potencial da Ciéncia da Enfermagem para ocupar o seu lugar e definir suas especificidades
quanto a sua area de conhecimento®. Concomitante com esta expansdo de conhecimentos e de
acdes gue suscitaram uma enfermagem inserida em um panorama nacional e internacional no
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contexto da Pds-Graduacdo Brasileira aparece a modalidade de intercdmbio internacional para
estudantes regularmente matriculados em cursos de Pds-Graduacdo. Esta modalidade de
intercdmbio, denominada Estdgio de Doutorado (doutorado sanduiche) possibilita ao
doutorando desenvolver parte de sua pesquisa em instituicdo estrangeira de reconhecida
exceléncia, a um sé tempo visando fomentar a cooperacao entre pesquisadores e instituicdes
do Brasil e do exterior'. Apesar destes esforcos, existe necessidade crescente de pesquisas que
corroborem com a cooperagdo internacional e nacional na enfermagem/sadde, sendo objeto de
discussdo para (re)configuracdo das praticas em enfermagem. Refletir acerca deste enfoque
prople que os intercambios de doutorado com institui¢Oes internacionais, tanto de ensino
qguanto de pesquisa, direcionam-se aos desafios que suscitam superacdo, ndo somente do
ponto de vista do avango do conhecimento quanto da formagdo de novos pesquisadores,
corroborando com o progresso em todos os ambitos: cientifico, tecnolégico, econdémico e
social'. Assim, ao atravessar fronteiras por meio de intercAmbios, os doutorandos e seus
orientadores buscam a co-producdo, construcdo e criacdo do conhecimento cientifico. Este
processo ocorre em decorréncia do didlogo e este, depende da constru¢cdo de um saber
relacional, contextual, possibilitado pelas interagfes que acontecem entre as pessoas a partir
do ambiente que os cerca®. Este modelo aponta para inter-relacdo e interdependéncia
essencial de todos os fendmenos - fisicos, bioldgicos, psicoldgicos, sociais e culturais. E,
desta forma, também os educacionais, que transcendem fronteiras disciplinares e conceituais®.
Neste interim o conjunto de elementos que constituem e estruturam os ecossistemas no
contexto da enfermagem/satde formam redes de cooperacdo e de interligacdo, otimizam o
trabalho da enfermagem e, com isso, corroboram para a¢fes em saude de modo a viabilizar a
sustentabilidade®. Estas acBes podem ser fundamentadas pelos intercAmbios educacionais
onde, de acordo com o pensamento ecossistémico, a modalidade proposta pode re-direcionar
0 ensino e a pesquisa tornando-se um desafio para a Enfermagem brasileira e mundial na
contemporaneidade pela re-constru¢do de novas praticas no campo da assisténcia, ensino e
pesquisa, interconectando arte e ciéncia, além de transformar a enfermagem na acéo de re-
fazer, re-pensar e re-produzir, no &mbito da ciéncia e da vida™.

ConsideracOes: As pesquisas em enfermagem/salide podem facilitar o acesso das populagdes
as condicBes de vida mais favoraveis a salde e os intercambios académicos educacionais nos
cursos de doutorado podem possibilitar a cooperagdo internacional, no intuito de fomentar
pesquisas gque viabilizem novas tecnologias e maneiras de atuacao no ser e fazer enfermagem.
Além disso, os intercambios fortalecem o compromisso com ac@es ecossistémicas de cunho
dindmico, inter-relacional e cooperativo no intuito de viabilizar aces que corroborem para o
reconhecimento da ciéncia da enfermagem no contexto da saude. Esse paradigma voltado ao
discente estaria fazendo a capacitacdo, buscando a autonomia para que possa, de forma
continua, atender as modificacdes que se processam de forma constante no contexto no qual o
sujeito vive e se desenvolve, em contraponto com o paradigma tradicional que viabiliza a¢des
prontas.

Descritores: Enfermagem; Pesquisa; Intercambio Internacional.
Eixo 3: O que e para que pesquisar: limites e possibilidades das linhas e grupos de pesquisa
em enfermagem.
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