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Introducdo: a Ulcera venosa tem elevada incidéncia em idosos, que vivenciam uma situacao
de fragilizacdo, peculiar ao processo de envelhecimento. Essa Ulcera potencializa as
vulnerabilidades vivenciadas pela pessoa idosa. Objetivo: caracterizar os idosos que vivem
com Ulcera venosa em um municipio do nordeste brasileiro. Descricdo metodoldgica: estudo
descritivo-exploratério, qualitativo, realizado na Clinica Escola de Fisioterapia da
Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia, no municipio de Jequié/BA, no ano de 2012. Os
sujeitos foram 08 idosos acometidos por Ulceras venosas. A coleta de informagfes aconteceu
através de um roteiro semi-estruturado, sendo aprovado pelo CEP da Escola de Enfermagem
da Universidade Federal da Bahia, em setembro de 2012, sob protocolo n°® 102.257.
Resultados: observou-se a predominancia de idosos do sexo feminino, com idade entre 60 e
84 anos, em sua maioria de cor branca, casados, catdlicos, com uma média de um a cinco anos
de escolaridade e residentes na zona urbana de Jequié. A renda familiar constatada foi de até
dois salarios minimos. Conclusdo: ressalta-se a importancia de se conhecer o perfil scio
demogréafico dos idosos, no intuito de apreender suas percepc¢des, necessidades, condicdes de
vida e de saude, de forma a melhor direcionar as a¢Bes do cuidar. Contribuicdo para
enfermagem: os resultados desse estudo podem conduzir o planejamento das acGes de
enfermagem, com vistas a garantir uma melhor qualidade de vida a pessoa idosa com Ulcera
venosa.

Descritores: Ulcera venosa. ldoso. Enfermagem.
Eixo tematico: Processo de Cuidar em Saude e Enfermagem
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