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Introducdo: O cotidiano de idosos acometidos por Ulcera venosa acarreta, além da perda da
mobilidade e independéncia funcional, impactos fisicos, sociais, econdmicos e emocionais,
implicando diretamente na qualidade de vida desses idosos. Objetivo: apreender a percepgao
de idosos sobre o viver com ulcera venosa. Descricdo metodoldgica: estudo descritivo-
exploratdrio, qualitativo, realizado na Clinica Escola de Fisioterapia da Universidade Estadual
do Sudoeste da Bahia, no municipio de Jequié/BA, no ano de 2012. Os sujeitos foram 08
idosos acometidos por Ulceras venosas. As informacGes foram coletadas através da entrevista
semiestruturada e analisadas através da técnica de andlise de contetdo tematica, proposta por
Bardin, sendo aprovado pelo CEP da Escola de Enfermagem da Universidade Federal da
Bahia, em setembro de 2012 sob protocolo n® 102.257. Resultados: apontam que os idosos
percebem a Ulcera venosa como sofrimento, que é marcado pela dor, recidivas e diversas
limitacBes impostas pela ferida. Conclusdo: conviver com a Ulcera venosa constitui um
desafio para o idoso, uma vez que o sofrimento vivenciado por eles passam a permear 0 seu
viver, comprometendo diretamente a sua qualidade de vida. Contribuicdo para
enfermagem: acredita-se que os resultados dessa pesquisa poderdo favorecer a ampliacdo de
conhecimentos nessa area, ressaltando a importancia do enfermeiro para direcionar o cuidado
para a pessoa idosa acometida por feridas.

Descritores: Ulcera varicosa. ldoso. Enfermagem.

Area tematica: Processo de Cuidar em Salde e Enfermagem
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