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Introdução: A educação em saúde para familiares de prematuros e profissionais em unidades 

neonatais por meio de materiais educativos contribui com o processo de ensino
1
. Os avanços 

tecnológicos induzem a motivação para o desenvolvimento e introdução de novas tecnologias 

na educação em saúde como os ambientes digitais de aprendizagem com foco nos usuários
2,3

. 

Objetivo: Avaliar o ambiente digital de aprendizagem “Aleitamento Materno do Prematuro” 

na perspectiva do usuário. Metodologia: Estudo descritivo, transversal com análise 

quantitativa de amostra composta por 30 mães de prematuros hospitalizados em unidade 

neonatal do Sudeste do Brasil. Resultados: Os critérios “bom” e “ótimo” relativos a 

impressão geral (visual, facilidade de uso e navegabilidade) e conteúdo (aprendizagem sem 

auxílio e aleitamento materno) do ambiente digital de aprendizagem atingiram a concordância 

esperada (acima de 70%). Conclusão: O ambiente digital “Aleitamento Materno do 

Prematuro” foi considerado pelos usuários de fácil uso, informativo e importante para apoiar a 

mãe do prematuro nos aspectos relacionados ao aleitamento materno. Considera-se que o 

produto avaliado está adequado para ser disponibilizado e utilizado nas atividades de 

educação em saúde sobre o aleitamento materno. Descritores: Pesquisa em Educação de 

Enfermagem; Instrução por Computador;  Aleitamento Materno.  
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