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PROJETO DE INTERVEN(;AO INSERIDO NA METODOLOGIA DA
PROBLEMATIZACAO

Lara Mabelle Milfont Boeckmann, Manuela Costa Melo, Ana Socorro de Moura, Arlete
Rodrigues Chagas da Costa, Katia Rodrigues Menezes

Introducé&o: A Escola Superior de Ciéncias da Saude (ESCS), no Distrito Federal fundada em
2001, utiliza as Metodologias Ativas. O curso de enfermagem foi criado em 2009 com a viséo
de ser referéncia na educacgdo superior em enfermagem. O curriculo é executado por meio da
aprendizagem baseada em problemas na dindmica tutorial e da metodologia da
problematizacdo em Habilidades Profissionais em Enfermagem (HPE) contando com a
participacdo de docentes da ESCS e preceptores, profissionais da Secretaria de Estado de
Saude do Distrito Federal (SES/DF). Dentro das atividades de HPE da segunda série do curso
de enfermagem sdo desenvolvidos os Projetos de Intervencdo (Pl). O Pl possui como
finalidade avaliar a capacidade dos estudantes da primeira e segunda séries de elaborar um
exercicio de investigacdo cientifica e oportunizar a iniciagdio no método de observacdo
cientifica. Trata-se de um trabalho em grupo, cujo ponto de partida e de chegada ¢ a relacéo
entre pesquisa/ensino/servico e comunidade. Os estudantes devem identificar, a partir da
prética social, as indagaces, os desafios e 0s problemas concretos que sdo os elementos que
dao origem ao desenvolvimento do processo de investigacdo. O Pl busca a producdo de
alternativas para o problema identificado, a fim de colaborar na sua resolucdo, em parceria
com os servicos de saude e a comunidade da area de atuacdo. Objetivo: Relatar a experiéncia
de docentes no desenvolvimento do Pl na segunda série da ESCS. Metodologia: Refere-se a
um relato de experiéncia, enquanto docentes da segunda série do curso de graduacdo em
enfermagem da ESCS, em atividades do PI. As acfes foram desenvolvidas na area hospitalar
e unidades basicas de saude no Distrito Federal. Participaram dessas atividades junto com a
docente e os estudantes, os preceptores da ESCS, os servidores da clinica bem como os
usudrios internados e seus acompanhantes. Utilizando como base o Arco de Maguerez em
uma reflexdo da realidade encontrada no cenario de aprendizagem, os estudantes
identificaram possibilidades de atua¢do como contribuicdo para 0 bom andamento do servigo
prestado aos usuérios e seus acompanhantes’. Com a reunido em grupo as idéias foram
trazidas em forma brainstorm para a identificacdo das necessidades de atuacdo no local. A
partir da escolha de um tema a ser trabalhado os estudantes tracaram o caminho metodologico
sob a orientagdo da docente incluindo teorizagdo sobre o tema proposto que justificasse sua
relevancia para a atuagdo do enfermeiro na saude da mulher e da crianga e adolescente.
Participaram deste projeto dois grupos de académicos de enfermagem, totalizando doze
estudantes cuja opcdo de trabalho foi a educacdo em salde. Cada grupo deixou uma
contribuicdo por escrito na clinica sobre os assuntos conversados por meio de um banner
confeccionado pelos estudantes com linguagem de facil entendimento mediante prévia
discussdo com a docente e a enfermeira supervisora do setor. Este recurso visual foi escolhido
por ser um meio acessivel para todos que se encontrarem nas clinicas e foi fixado em local de
facil visualizagdo também para os usuarios. Resultados: Com a producdo do Pl os estudantes
foram introduzidos ao método cientifico como processo para a aplicagdo dos conhecimentos
apreendidos na graduacao de enfermagem. Assim sendo, puderam perceber o valor pratico da
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pesquisa uma vez que esta foi essencial para atuacdo junto as necessidades do servico. Outro
ponto relevante foi o desenvolvimento da comunicagdo do estudante com o usuério e equipe,
pois ao engendrar a melhor forma de selecionar e passar as orientacdes desejadas buscaram
estratégias de melhor execucédo a fim de considerar todos os agentes envolvidos como atores
do processo de educacdo e promocao da satude. Também exerceram a criatividade nesta busca
quando, no planejamento, identificaram e programaram a forma mais especifica e ltdica para
aquela clientela visando permitir a interacdo com os usuarios de forma que eles se sentissem
participes do momento vivenciado. Deste modo, o Pl de intervengdo permitiu ndo uma mera
transferéncia de conhecimento, mas um compartilhamento de experiéncias e troca de
informagdes, tornando 0 momento significativo para todos os envolvidos. Imprescindivel para
0 desenrolar das atividades foi o desenvolvimento da capacidade de trabalhar em equipe,
habilidade essencial na préxis da enfermagem. Neste sentido, os estudantes aprimoraram o
arduo trabalho em equipe, no respeito a opinido do outro e aos limites de cada um,
exercitando o poder da argumentacdo e mobilizando coletivamente o conhecimento e o
raciocinio clinico para a identificacdo das orientacOes e acGes a serem desenvolvidas.
Entretanto, o trabalho em grupo envolveu ndo s6 o estudante, mas também o docente, tendo
sido fortalecido uma forma linear e ndo hierarquica para a construcao do projeto. Isto porque
com a participacdo e envolvimento de todos em um esquema de trabalho onde cada fala é
ouvida e respeitada, pdde-se obter uma relacdo docente-estudante que primou pela busca de
autonomia e co-participacdo, rompendo com o modelo tradicionalista de educagéo.
Contribuices/implicacdes para a Enfermagem: Durante a execucdo das atividades os
estudantes conseguiram visualizar que é possivel realizar agdes de educacdo e promocgao da
salde. Assim, a visdo do papel do enfermeiro sai do modelo biomédico e vé o ser humano de
forma complexa. A execucdo o Pl de intervencdo pode também desenvolver uma atitude
cientifica nos estudantes, representando mais do que uma iniciacdo ao método cientifico, mas
motivando a resolucdo dos problemas a partir da observacédo da realidade e a utilizagcdo da
criatividade para colocar em prética a teorizacdo realizada®. Enfim, a integraco entre a teoria
e a pratica foi essencial para o desenvolvimento de possiveis intervences no contexto onde o
grupo esteve inserido. As experiéncias adquiridas do ensino e aprendizagem em situacGes
reais fortaleceu o desenvolvimento integrado, favorecido pela atuacdo do docente como
facilitador e mediador. Foi possivel entender a articulacdo do que foi vista na teoria auxiliar o
desenvolvimento do pensamento critico, Uteis para formar um profissional munido de
atributos e competéncias. Dessa forma, as atividades desenvolvidas proporcionaram
relevancia para a formacdao profissional das estudantes. Pois, para a formacéo de profissionais
enfermeiros, é necessario que haja além de conhecimento teorico, habilidade e destreza
pratica que lhe confira competéncia na realizacdo das mais diversas atividades inerente a sua
profissdo. Referéncias: 1. Colombo AA. A metodologia da Problematizacdo com o Arco de
Maguerez e sua relagdo com os saberes de professores. Semina: Ciéncias Sociais e Humanas,
Londrina, v. 28, n. 2, p. 121-146, jul./dez. 2007. 2. Bordenave, JD, Pereira AM. Estratégias de
ensino-aprendizagem. 292 edigéo, editora vozes 4, Ed. Petropolis: VVozes, 1989.
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