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Introducdo: O grande interesse em abordar a tematica sobre condi¢6es de trabalho se deve as
novas perspectivas perante um mundo cada vez mais globalizado. As condi¢Ges de trabalho
extrapolam o ambito material, repercutem na relagdo do trabalhador com o trabalho
caracterizando uma dimensdo subjetiva e ética desta. A partir desta perspectiva e
considerando a relevancia do tema optou-se em desenvolver uma revisdo integrativa de
literatura. Objetivo: Identificar na producdo do conhecimento a articulacdo das condic6es de
trabalho na saide com as dimensdes éticas e subjetivas. Descricdo Metodoldgica: Para guiar
essa pesquisa foram adotadas as recomendacdes dos procedimentos metodoldgicos apontados
pela Revisdo Integrativa da Literatura. O levantamento bibliografico foi realizado em duas
bases de dados, a Biblioteca Nacional de Teses e Dissertagdes (BDTD), que integra 0s
sistemas de informacdo de teses e dissertacdes das instituicbes de ensino e pesquisa brasileira
e a Biblioteca Virtual em Salde (BVS), base do conhecimento cientifico e técnico em saude
registrado, organizado e armazenado em formato eletrdnico nos paises da América Latina e
Caribe. O periodo da busca compreendeu 0os meses de maio a julho de 2010, utilizando-se a
combinacdo por operador booleano AND dos termos Condicdes de Trabalho AND
Subjetividade, Trabalho na satde AND Subjetividade, bem como Condi¢BGes de Trabalho
AND Etica, Trabalho na saide AND Etica. Os critérios de inclusdo dos estudos foram: textos
completos disponiveis online, periodo de publicacdo entre os anos 2000 a 2010, nos idiomas
portugués, inglés ou espanhol. A busca, de acordo com 0s parametros estabelecidos, revelou
89 trabalhos no total, considerando as duas fontes, BVS e BDTD, sendo 21 teses, 49
dissertacOes e 19 artigos. Aplicados todos os critérios de inclusdo e exclusdo a amostra final
desta revisdo foi composta por 21 publicacGes. Resultados: Os resultados sdo apresentados
em quatro categorias. A primeira denominada “Caracterizacdo dos estudos” evidenciou que
guanto ao tipo de estudo, foram encontradas 03 teses, 09 dissertacdes e 09 artigos. Dentre
este total de publicacdes, 17 (80,95%) eram pesquisas e apenas 4 (19,04%) eram estudos de
reflexdo, demonstrando certa predilecdo dos autores em associar 0 tema a uma abordagem
investigativa. Os trabalhos caracterizados como pesquisa mereceram uma andlise sobre alguns
aspectos capazes de revelar tendéncias ou assinalar diferencas. Quanto a abordagem
metodologica, verificou-se o predominio de 13 (76,47%) estudos qualitativos, apenas 02
estudos (11,76%) foram classificados como quantitativos e 02 estudos (11,76%) articularam
as duas abordagens, qualitativa e quantitativa. Em relacdo as técnicas de coletas de dados,
08(47,05%) pesquisas utilizaram a associacdo de técnicas como entrevistas e pesquisa
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documental, 05 (29,41%) utilizaram unicamente a entrevista e 02 (12,76%) o questionario.
Um estudo optou pela realizacdo de grupo focal e outro realizou pesquisa documental. Outras
caracteristicas evidenciadas nos estudos foram acerca dos sujeitos e dos cenarios das
pesquisas. Em relacdo aos sujeitos, 08(47,05%) pesquisas foram implementadas com
profissionais da equipe de enfermagem, auxiliares, técnicos e enfermeiros. Em 03(17,64%)
estudos os sujeitos foram trabalhadores de instituicdes hospitalares, de todos os setores e das
mais variadas profissdes. Cada um dos demais estudos restantes foi desenvolvido com,
respectivamente: Agentes Comunitarios de Saude (ACS); cuidadores de idosos; trabalhadores
de um Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS); técnicos em saude mental; odont6logos;
trabalhadores de um Servigo de Nutricdo Hospitalar (SNH). Quanto as instituicdes onde 0s
estudos foram desenvolvidos, o0s hospitais constituiram-se cenarios de 09 (52,94%)
pesquisas, sendo os dados coletados em setores como Unidades de Terapia Intensiva (UTI),
Emergéncia, Unidades de Internacdo e SNH. Em 03 (17,64%) estudos os locais foram
Instituicdes de Satude Mental e em outros 03 (17, 64%) a coleta ocorreu em Unidades Bésicas
de Saude. Em 01 (5,88%) estudo o cenario foi uma instituicdo asilar e em outro um
consultério privado. A segunda categoria recebeu o titulo de “Condigdes de Trabalho e
Adoecimento Fisico”. Nela discutiu-se a influéncia das condicGes de trabalho no adoecimento
fisico dos trabalhadores, implicando em afastamentos e sofrimento psiquico, ou seja, em
dimensGes objetivas, bem como éticas e subjetivas. Muitos estudos nesta temaética estdo
voltados para a classificacdo de adoecimentos relacionados ao trabalho, ha que se
desenvolverem outros para identificar os fatores de risco e investigar as estratégias para
minimizé-los. Tais investigacbes também precisam extrapolar o &mbito fisico e atingir o
ambito emocional®. Na terceira categoria intitulada “Condices de Trabalho e Humanizagéo”
considerou-se que a humanizagdo do cuidado traz novas inquietacbes para resolucdo de
comportamentos estereotipados como impessoalidade e autoritarismo, que se contradizem
com o discurso do trabalhador da salde e seguem o modelo bioldgico tecnicista. Ha
necessidade da integracdo das dimensdes bio, psico, social, cultural e humana, voltadas aos
profissionais da salde para além da formacdo e educacdo permanentes, através de uma
politica continua de valorizagdo da subjetividade profissional®. Por fim, a quarta categoria
“Condicoes de Trabalho e Subjetividade” refletiu acerca da complexidade e da especificidade
nos processos de trabalho. Tais aspectos sdo pouco considerados nas discussdes, levando a
uma invisibilidade do trabalho, ou seja, ha uma dificuldade em reconhecer e legitimar os
esforcos do trabalhador para fazer o trabalho acontecer®. Concluséo: O estudo possibilitou
identificar que a producéo esta estreitamente vinculada a saude do trabalhador e ao processo
de trabalho, sendo que 0s aspectos éticos e subjetivos, ndo sdo objetos diretos de investigagéo,
contudo estéo presentes nas discussdes e reflexdes acerca da producdo do trabalho. Aponta-se
uma necessidade emergente de valorizacdo da subjetividade do trabalhador como foco de
estudos na area da saude, especialmente do trabalho da enfermagem, bem como dos aspectos
éticos relacionados ao processo laboral da equipe.
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