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Desde a Reforma Psiquiatrica Brasileira, op¢cdes de assisténcia sdo discutidas visando romper
a soberania do modelo asilar'2. A internacdo psiquiatrica passou a ter outras alternativas e foi
necessario reformular o cuidado de enfermagems3. Este trabalho teve como objeto “a
internacdo psiquidtrica involuntaria percebida pelos enfermeiros”, os objetivos foram:
Identificar como o enfermeiro percebe a internacdo psiquiatrica involuntaria (IP1), Descrever
os efeitos da IPIl nos pacientes, percebidos pelos enfermeiros e Analisar as intervencoes
substitutivas a internacdo, na opinido dos enfermeiros. Estudo descritivo, com abordagem
qualitativa, utilizada entrevista semi-estruturada. Teve como cenario uma instituicdo
psiquiatrica no municipio do Rio de Janeiro, os sujeitos foram os enfermeiros. Na analise dos
dados utilizou-se analise tematica, os enfermeiros acreditam que alguns pacientes podem
decidir sobre a sua internacdo e referem que frequentemente veem a IPI ocorrer sem que 0s
critérios de risco que a lei 10.216 estabelece, existam, descrevem esses pacientes como
revoltados e agressivos e apontam a familia e o CAPS como os principais dispositivos
substitutivos a internagdo. Concluiu-se que os enfermeiros percebem a IP1 como um processo
traumatico, mas por vezes necessario, atribuem a involuntariedade da internagdo a auséncia de
nocdo de morbidade. Este estudo contribui para reflexdo e busca de uma forma de cuidar de
“quem nao quer ser cuidado”.

Descritores: Enfermagem Psiquiatrica, Internagdo Involuntaria, Saude Mental
Area Tematica: Processo de Cuidar em Salide e Enfermagem
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