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Objetivo: conhecer a percepção dos profissionais de saúde que atuam na atenção primária 

sobre  a Caderneta de Saúde da Criança. Metodologia:  estudo exploratório de abordagem 

qualitativa, que teve como sujeitos 20 profissionais de saúde, médicos, enfermeiros e agentes 

comunitários de saúde, que atuam em unidades básicas de saúde do município de Cuiabá, 

Mato Grosso. A coleta dos dados foi realizada  no período de fevereiro a março de 2013, por 

meio de entrevista semi-estruturada, analisadas pela técnica de análise 

temática. Resultados: para os profissionais a caderneta é um documento semelhante à carteira 

de identidade; que serve para identificar a criança e revelar sua história de vida e condições de 

saúde. È uma fonte de informação sobre os dados de crescimento, desenvolvimento e 

vacinação; além de funcionar como suporte ao atendimento da criança nos serviços de saúde. 

Para os profissionais as principais finalidades da caderneta são: facilitar a orientação à família 

sobre as  condições de saúde da criança; permitir o acompanhamento, monitoramento e 

registros dos dados de crescimento, desenvolvimento e vacinação; avaliar a saúde da 

criança; direcionar a assistência de acordo com as necessidades da criança; e avaliar se as 

mães estão cumprindo seu papel de acompanhar o crescimento e desenvolvimento da 

criança. Conclusão: Os profissionais de saúde atribuem diversos sentidos e finalidades 

à caderneta de saúde da criança e reafirmam um compromisso junto à família de garantir a 

assistência de saúde à criança, pautada principalmente no acompanhamento do crescimento, 

desenvolvimento e vacinação. Assim, para ser um instrumento de vigilância à saúde infantil, a 

caderneta precisa ser mais valorizada pela família e pelos próprios profissionais de saúde. 

Descritores: Saúde da criança; crescimento e desenvolvimento; profissionais da saúde. 
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