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Introdução: Os avanços tecnológicos em terapia intravenosa têm sido intensificados na 

assistência ao recém‐nascido (RN) de risco, já que necessita de um acesso venoso seguro 

devido a seu comprometimento clínico. Para isso, tem-se o Cateter Central de Inserção 

Periférica (PICC), o qual é considerado um dos principais acessos venosos na neonatologia. 

Objetivo: Relatar a experiência da realização de educação permanente sobre a inserção e 

manutenção do PICC em uma unidade neonatal. Metodologia: Estudo descritivo sobre o 

relato de experiência da prática assistencial da equipe de Enfermagem sobre os cuidados na 

manutenção do PICC com o RN de risco em um hospital estadual na cidade de Fortaleza-CE. 

Realizado em agosto/2012, com duração de 20 horas/aula. Participaram 38 técnicas e 

auxiliares de Enfermagem. Como estratégias educativas utilizou-se o debate grupal e a chuva-

de-palavras sobre os cuidados com o PICC. Foram atendidas as exigências da Resolução 

196/96. Resultados: Quanto à inserção do PICC inclui-se o planejamento; avaliação das 

condições anátomo-fisiológicas e discussão com a equipe técnica. Para a manutenção do 

PICC ressalta-se a localização ideal com realização da radiografia, troca do primeiro curativo 

com 24 horas; utilização de seringas de 10 ml para administração de medicamentos ou 

lavagem do cateter com solução salina conforme o protocolo, bem como evitar qualquer tipo 

de técnica para desobstrução. Considerações finais: Constatou-se dúvidas e limitações da 

equipe de técnicos e auxiliares de Enfermagem quanto à manutenção do PICC, tais como 

utilização de seringas e cuidados com o curativo do PICC. Para tanto, é importante utilizar-se 

de estratégias de educação permanente com os profissionais que atuam na assistência ao RN 

em uso de PICC. 

 

Descritores: Recém-nascido, Educação em saúde, Enfermagem,  

 

Área temática: Processo de Cuidar em Saúde e Enfermagem 
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