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A assistência psiquiátrica brasileira passou por significativas mudanças, a partir da reforma 

psiquiátrica
1, 

contando com dispositivos extra hospitalares
2
 e levando a sociedade a refletir 

acerca da cidadania dos usuários com transtorno mental.Trata-se de um estudo quantitativo 

retrospectivo, cujo objetivo é conhecer a rede de atenção ao usuário com transtorno mental 

na cidade do Rio de Janeiro e sua relação com a reabilitação psicossocial dessa população. 

As fontes primárias foram os sites da Secretaria Municipal de Saúde e Defesa Civil, além de 

relatórios da coordenação de saúde mental, referente ao ano de 2012, para análise utilizou 

referencial teórico da reforma psiquiátrica brasileira. Constatou-se que o município dispõe de 

866 internados por mais de um ano. Conta com 51 Residências Terapêuticas, com 304 

moradores e 22 moradias assistidas, com 30 moradores; 1337 leitos de longa duração, com 

842 pacientes internados, 01 hospital de custódia e 04 instituições fora do município. E uma 

política de ampliação dos dispositivos extra hospitalares. Conclui-se que esse município 

ainda possui expressiva população institucionalizada, exigindo investimento na ampliação da 

rede capaz de atender aqueles com transtorno mental, em conformidade com os princípios da 

reforma psiquiátrica, ou seja, contribuindo para o resgate da cidadania e a reabilitação 

psicossocial dessa população. 
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