ﬁ SEMINARIO NACIONAL DE PESQUISA EM ENFERMAGEM 03 :

EFETIVIDADE DO SELANTE DE FIBRINA NO PROCESSO DE
CICATRIZACAO: UMA REVISAO INTEGRATIVA
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Introducdo: No Brasil e no mundo as ulceras de perna representam um problema sério de
salde, sendo que 1% da populacdo apresenta Ulcera de perna.t Ndo obstante, existem outros
tipos de lesdes, que sdo aquelas decorrentes de traumas ou cirurgias,? que ndo Sdo menos
importantes, uma vez que pacientes com lesdes, independente da origem, podem conviver
com essa situacdo por anos, afetando tanto o governo, pelo seu alto custo, como também ao
cliente acometido, por interferir na sua capacidade laboral.! As lesGes sdo caracterizadas pela
perda da integridade da pele decorrente de lesdo celular. Estas lesbes podem ocorrer devido a
estimulos patolégicos ou estresse excessivo, 0 que leva a célula a situacdes de adaptacdo, que
resultam em alteracdes estruturais, as quais podem preservar a viabilidade celular, ou entdo,
podem ser suficientemente intensos para resultar em morte celular, e consequente leséo
tecidual.2 Diante disso, diversos sdo 0s produtos utilizados no processo de reparacao tecidual,
que devem ser escolhidos segundo avaliagdo criteriosa da ferida, observando a etiologia,
estadiamento do processo cicatricial e caracteristicas/aspecto da lesdo. Obviamente, muitos
séo os fatores que corroboram para a evolucao positiva do processo cicatricial, que vao desde
fatores culturais até socioecondmicos, no entanto o produto a utilizar estd incluido nestes
fatores, sendo importante a escolha adequada. Dessa forma, muitas sdo as tecnologias
utilizadas no processo de reparo tecidual, dentre os quais se destaca o Selante de Fibrina, que
apesar de ser um produto recente, vem demonstrando ser bastante Util e eficaz.® Objetivo:
Analisar as evidéncias encontradas na literatura sobre a acdo e efetividade do selante de
fibrina no tratamento de lesdes. Descricdo metodoldgica: Trata-se de uma Revisdo
Integrativa realizada a partir de levantamento bibliografico eletrénico nas seguintes bases de
dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS); Medical
Literature Analysis and Retrieval Sistem on-line (MEDLINE); Indice Bibliografico Espafiol
en Ciencias de la Salud (IBECS), utilizando os seguintes descritores: Sistema Selante de
Fibrina (Fibrin Tissue Adhesive); Cicatrizagdo de Feridas (Wound Healing); Foi utilizado o
operador boleano AND. Como critérios de inclusdo, foram selecionados estudos em
portugués, inglés e espanhol; na integra e on-line. Nao foi estabelecido recorte temporal. A
pesquisa foi realizada entre os dias 06 de marco a 15 de marco de 2013. Na base de dados
LILACS foram encontrados 16 artigos, dentre os quais um foi excluido um por ndo possuir o
texto completo e apos leitura de titulos e resumos foram excluidos 11, restando quatro artigos
para analise. Na MEDLINE, foram encontrados 513, sendo excluidos 420 por ndo possuirem
0 texto completo, um por ser do idioma alemao, 65 apos leitura de titulo e resumo, dois por
serem repetidos e 24 por ndo disponibilizarem o texto gratuitamente, restando um artigo para
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anélise. Na IBECS, néo foi encontrado nenhum estudo. Resultados: Do total da busca foram
selecionados seis estudos. Para atender os objetivos do estudo foram elaboradas duas
categorias: O Selante de Fibrina, composicdo, apresentacdo e suas ac¢fes no processo
cicatricial; Efetividade do Selante de Fibrina na reparacdo de lesfes teciduais. De maneira
geral, os estudos demonstraram primeiramente que o Selante pode ser constituido de trombina
bovina e fibrinogénio humano, porém ha estudos que utilizam o fibrinogénio extraido de
animais de grande porte e uma enzima obtida a partir de veneno de cobra, pois referem que a
ndo utilizacdo de sangue humano evita a transmisséo de doencgas infecciosas. Além disso, 0s
estudos demonstraram que o selante promove a diminuicdo da infecgcdo e do edema, controle
das hemorragias, alteracdo no limiar de dor por proteger as termina¢Ges nervosas, garante a
hidratacdo do leito da ferida, auséncia de reacdes adversas, ndo disseminacdo de doencas
infecciosas, fécil aplicacdo, promove a formacgdo do tecido de granulacdo favorecendo a
cicatrizacdo.® Além disso, ele foi atil em cirurgias dermatologias e enxertos gengivais, pois
reduziu o nimero de células inflamatdrias, gerou hemostasia imediata e aumento do tecido de
granulagdo.*® Conclusdo: As lesdes podem ter diversas etiologias, porém as Glceras venosas
sdo, devido ao seu elevado quantitativo, geradoras do maior impacto na populacdo, sendo
um problema de salde publica, por isso novas pesquisas nesta area, como também nos
produtos a serem utilizados em Ulceras venosas ou outras lesdes sdo relevantes na busca de
tratamentos mais eficientes e mais baratos que os disponiveis atualmente. Como limitaces,
vale ressaltar a baixa quantidade de estudos sobre a utilizacdo do Selante de Fibrina, sendo
grande parte destes em animais, testando sua efetividade, portanto tornam-se importantes
novas buscas sobre a tematica abordada. Entretanto, apesar da necessidade de novos estudos
sobre esse produto, pdde-se observar que sua utilizacdo, em diversos tipos de lesdes,
proporcionou resultados positivos tanto no processo de reparo tecidual quanto de cicatrizacéo.
Contribuicdes ou implicagdes para a enfermagem: Torna-se fundamental que o0s
enfermeiros, diante de tantos produtos e coberturas para lesdes, mantenham atualizados seus
conhecimentos, uma vez que a escolha do enfermeiro pelo produto deve ser realizada ap6s
avaliacdo criteriosa da ferida, para que possam exercer uma assisténcia de enfermagem
fundamentada em evidéncias cientificas e com qualidade, com o intuito principal de
proporcionar o resultado esperado nos clientes atendidos.
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