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Experiéncias exitosas de Sistematizacao das Praticas de Enfermagem na

Atengao Basica em Saude

Maria Auxiliadora de Souza Gerk*

Cristina Brandt Nunes’

Nossa “experiéncia exitosa” quanto a sistematizagdo das praticas na atengao bdsica em
salude é a nossa propria trajetéria ao longo de 23 anos, desde a criacdo do Curso de
Graduagdao em Enfermagem da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS): o
pioneiro em nosso estado.

A trajetdria, que nos permite afirmar ser ela mesma a nossa experiéncia exitosa, tem sido
construida coletivamente e de forma nado linear, ou seja, simultaneamente e de forma
interligada.

Porém, para facilitar a compreensao e tornar a leitura mais atraente optamos por descrever
os fatos a seguir segundo sua ordem cronolégica.

e Década de 1980:

S3o realizados os primeiros estudos sobre a consulta de enfermagem em Campo
Grande/Mato Grosso do Sul, por Seito’ e Ulmann®. A primeira constatou que 90% das
enfermeiras lotadas na Secretaria Municipal de Saude Publica de Campo Grande (SESAU)
ndo consideravam a consulta de enfermagem como atividade de rotina e, a segunda
verificou que somente 19,2% das enfermeiras da SESAU apresentavam conhecimentos
especificos para a pratica da consulta de enfermagem.

e Década de 1990:

1991:

Criagdo do primeiro Curso de Graduagao em Enfermagem de Mato Grosso do Sul na UFMS, o
que possibilitou o desenvolvimento dos primeiros projetos de extensdo, pesquisa e ensino
sobre a implantacdo, implementacdao e realizacdo da Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem (SAE) em Campo Grande/MS.

As enfermeiras docentes da UFMS, que a época ndo possuiam Mestrado, o realizam por
meio de convénio entre a UFMS e a Universidade Federal de Sdo Paulo/Escola Paulista de

Medicina (UNIFESP/EPM), aumentando as perspectivas de pesquisas sobre SAE.

1 Universidade Federal de Mato Grosso do Sul — Email: txai@terra.com.br
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Dando seguimento ao Mestrado, as enfermeiras docentes do Curso de Graduacdo em
Enfermagem de Mato Grosso do Sul na UFMS, iniciam o Doutorado incrementando as
pesquisas sobre a SAE, principalmente na area materno-infantil.

Desta forma, inicia-se a criacdo de um banco de dados que possibilita a realizacdo de novas
pesquisas sobre o tema.

Inicia-se a pratica da consulta de enfermagem em pediatria no Centro Regional de Saude Dr.
Germano de Barros Souza (conhecido como Centro de Saude Universitdrio) pelas docentes
do Curso de Graduagdo em Enfermagem/UFMS: Profa. Dra. Vilma Ribeiro da Silva.

1991 (a 1993):

A consulta de enfermagem a crianga é desenvolvida pela Enf2 Prof.2 Dr.2 Leides Barroso
Moura, no Posto de Assisténcia Médica (PAM) atual CEM (Centro de Especialidades
Médicas).

1992:

Comega o ensino da consulta de enfermagem a crianga e a mulher aos alunos do Curso de
Graduagao em Enfermagem da UFMS pelas Prof.2 Dr.2 Cristina Brandt Nunes e Prof.2 Dr.2
Marly Javorsky e, Prof.2 Dr.2 Claudia M. Ramos e Prof2 Dr2 Sandra Arantes, respectivamente.
Tem inicio a consulta de enfermagem a mulher no ambulatdrio de Ginecologia e Obstetricia
do Nucleo de Hospital Universitario da (NHU)/UFMS pela Prof2 Dr2 Sandra Arantes.

1992 (a 2008):

Consulta de Enfermagem com criangas no Centro de Saude Universitario pelas Professoras
Dra. Marly Javorsky (até 1995) e Dra. Cristina Brandt Nunes até 2008.

1993:

Criada comissdo composta por docentes do Curso de Graduagcdo em Enfermagem para
estudar as particularidades da Consulta de Enfermagem (Professoras: Dr.2 Marly Javorski,
Dr.2 Cristina Brandt Nunes, Dr.2 Claudia M. Ramos, Dr.2 Margarete K. Mendonca, Dr.2 Maria
da Graga da Silva).

1994:

Assume a realizagdo da consulta de enfermagem a mulher, no ambulatério de Ginecologia e
Obstetricia do Nucleo de Hospital Universitario da (NHU)/UFMS, a Prof.2 Dr.2 Maria
Auxiliadora de Souza Gerk.

1994(e 1995):

Desenvolvido do projeto de extensao: Recuperagéo Integral do Desnutrido — consulta de
enfermagem com a crianga desnutrida no ambulatério de pediatria do NHU/UFMS, pelas
Professoras Dr.2 Myriam A. Mandetta Pettengill, Dr.2 Marly Javorski e Msc. Marisa Rufino

Ferreira Luizari.
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1995:

Realizado o projeto de extensdo: Implantagdo da Consulta de Enfermagem no Pré-Natal de
baixo-risco nos Centros de Saude Dr. Germano de Barros Souza (universitdrio) e Dr. Anténio
Pereira (Tiradentes) - Prof2 Mestre Sandra Luzinete Félix de Freitas e Prof2 Dr2 Maria
Auxiliadora de Souza Gerk.

1995 (a 1997):

Consulta de enfermagem a mulher (pré-natal e ginecologia) no Centro Regional de Saude Dr.
Germano de Barros Souza (atual PAM Universitdrio) pela Prof.2 Dr.2 Maria Auxiliadora de
Souza Gerk.

1997 (a 1999):

Desenvolvimento da consulta de enfermagem a criancas com necessidades especiais pela
Enf2 Prof2 Prof.2 Maria Angélica Marcheti Barbosa, na DIPE/NHU.

Reassume a consulta de enfermagem a mulher, no Ambulatério de Ginecologia e Obstetricia
do NHU, a Enf2 Prof2 Dr2 Sandra Lucia Arantes.

1997:

Realizado o projeto de extensao: Consulta de Enfermagem - Uma Proposta de Atuag¢éo no
Programa de Assisténcia Integral a Saude da Mulher (PAISM) - Prof.2 Dr.2 Maria Auxiliadora
de Souza Gerk.

Posteriormente (1999) denominado Consulta de Enfermagem: Uma Proposta de Atuag¢do na
Assisténcia a saude da mulher.

1999:

Realizado estudo com enfermeiras das Unidades Bdsicas da Saude da SESAU, sobre a
realizacdo da Consulta de Enfermagem, pelas enfermeiras Prof2 Dr2 Cristina Brandt Nunes,
Prof2 Dr2 Maria Angélica M. Barbosa, Prof2 Msc. lara Cristina Pereira.

1998 (a 2004):

Tem inicio consulta de enfermagem a mulher (pré-natal e ginecologia) no Centro Integral de
Saude da Mulher (Aero Rancho) pela Prof.2 Dr.2 Maria Auxiliadora de Souza Gerk.

e Década de 2000:

2000:

Inicia-se a consulta de enfermagem a criangas especiais na Associagao Pestalozzi de Campo
Grande, pela Prof.2 Dr2 Maria Angélica Marcheti Barbosa.

Desenvolvimento do projeto de extensdo: Implantagdo da Consulta de Enfermagem no

Centro da Mulher (Aero Rancho) pela Prof.2 Dr.2 Maria Auxiliadora de Souza Gerk, com a
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colaboragdo da Prof? substituta Elaine Baez e da Enfermeira da Unidade/SESAU Adriana
Nabuco de Souza.

Realizado o projeto de extensao: Orientagcdo de Enfermagem as Adolescentes Gravidas, na
Casa/Abrigo Santa Rita de Céssia, ao lado do Centro de Saude Universitario pelas Prof.2 Dr.2
Maria Auxiliadora de Souza Gerk e Prof2 Dr2 Cristina Brandt Nunes.

A partir de 2001

Consulta de Enfermagem a mulher no ambulatério de Ginecologia e Obstetricia do
NHU/UFMS (pré-natal de baixo risco e ginecologia) pela Prof.2 Msc. Sandra Luzinete Félix de
Freitas.

Consulta de enfermagem a clientes com Hipertensao Arterial e Diabete Mellitus na UBS
Pioneiros, MAPE, UBSF Iracy Coelho pela Prof.2 Msc. lara Cristina Pereira.

2001 (a 2003)

Consulta de enfermagem a crianga na Unidade Basica de Saude da Familia Macaubas.
Utilizacdo da estratégia de Atencdo Integrada as Doengas Prevalentes na Infancia pelas
Prof.2 Dr.2 Cristina Brandt Nunes e Prof.2 Dr2. Maria Angélica Marcheti Babosa.

2004 (até os dias atuais)

Consulta de Enfermagem a crianga na Unidade Basica de Saude da Familia Dr. Wagner Jorge
Bortotto Garcia (UBSF Mario Covas) pela Prof.2 Msc. Maria Angélica Marcheti Barbosa (até
2007) e Prof.2 Dr.2 Cristina Brandt Nunes (2008 em diante).

A partir de 2006

Consulta de Enfermagem a mulher (pré-natal e ginecologia) na UBSF Mdrio Covas pela Prof.2
Dr.2 Maria Auxiliadora de Souza Gerk.

2007

Ocorre a 12 revisao técnica do Protocolo de Normatizacéo da Assisténcia de Enfermagem nos
Ciclos de Vida da SESAU, da qual participaram as enfermeiras Prof2 Dr2 Maria Auxiliadora
Gerk, Prof2 Dr2 Cristina Brandt Nunes e Prof2 Dr2 Maria Angélica M. Barbosa.

2008

Projeto de extensdo: Consulta de Enfermagem a Mulher e ao Recém-nascido na UBSF Mdrio
Covas pelas Prof2 Dr2 Maria Auxiliadora de Souza Gerk, Prof2 Dr2 Cristina Brandt Nunes,
Prof2 Mestre Sandra Luzinete Félix de Freitas.

Projeto de pesquisa financiado pela CAPES: Identificacdo dos fatores envolvidos na
implementagdo da SAE nas UBSF de Campo Grande/MS, sob a coordenagdo da Prof2 Dr2
Maria Auxiliadora de Souza Gerk.

2008
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Vinda de enfermeiras da Rede Municipal de Saude de Curitiba/PR, com recursos do
Programa Nacional de Reorientagdo da Formagdo Profissional em Saude (PROSAUDE) do
Curso de Graduacdo em Enfermagem da UFMS, para assessoria na implementacdo da SAE
na Rede Municipal de Saude (REMUS) de Campo Grande, por solicitagdo das enfermeiras da
SESAU.

Formacgao do “Grupo Condutor”, objetivando viabilizar a implementagao da SAE na REMUS,
composto por enfermeiras da SESAU, enfermeiras docentes da UFMS, Conselho Regional de
Enfermagem (COREN/MS), enfermeiras docentes da Universidade Catélica Dom Bosco/UCDB
e da Universidade para o Desenvolvimento da Regido Centro-Oeste e do Pantanal/UNIDERP
(atual Anhanguera), muitas das quais egressas do Curso de Graduag¢do em Enfermagem da
UFMS.

2009

Projeto de extensdo: “I Encontro de Sistematiza¢do da Assisténcia de Enfermagem (SAE)
nas Unidades Bdsicas de Saude da Familia (UBSF) em Campo Grande/MS”: como parte do
projeto de pesquisa financiado pela CAPES intitulado I/dentifica¢do dos fatores envolvidos na
implementagdo da SAE nas UBSF de Campo Grande/MS.

A partir de 2009

Consulta de Enfermagem com o/a adolescente (Saude do Escolar) entre 10 a 19 anos, na
UBSF Mario Covas pelas Prof.2 Dr.2 Cristina Brandt Nunes e Prof.2 Dr.2 Maria Auxiliadora de
Souza Gerk .

Consulta de enfermagem a clientes com Hipertensdo Arterial e Diabete Mellitus (UBS
Pioneiros, MAPE, UBSF Iracy Coelho pelas Prof.2 Msc. lara Cristina Pereira e Prof.2 Dr2,
Luciana Contrera.

Projeto de extensdo: Enfermagem na Comunidade Passo do Lontra — ampliando saberes,
fortalecendo vinculos, aprendendo cidadania, coordenado pela Enf2 Prof2 Dr2 Ana Paula de
Assis Sales da Silva. A principal atividade deste projeto é a consulta de enfermagem em
todos os ciclos de vida.

e Década de 2010

2010:

Cresce a mobilizagdo das enfermeiras da REMUS de Campo Grande, ao se criar uma
comissdo em parceria com enfermeiras docentes da UFMS para inclusdo no Sistema Hygia
(o sistema informatizado da REMUS) de um prontudrio eletronico que correspondesse as
etapas da Consulta de Enfermagem, inclusive com insercdao dos diagndsticos e intervencdes

da Classificagdo Internacional para a Pratica de Enfermagem em Saude Coletiva (CIPESC).
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2011

Consulta de Enfermagem na Saude do Homem: faixa etdria de 60 a 80 anos - Ambulatério de
Atengao Integral a Saude do Homem na Unidade Basica de Saude Dr. Etienne de
Albuquerque Palhano no bairro Coronel Antonino pela Prof.2 Dr. 2 Maria da Graga da Silva.
2012:

Projeto de extensao: Consulta de Enfermagem a mulher na UBSF Mdrio Covas, em parceria
com a SESAU pelas prof2 Dr2 Maria Auxiliadora de Souza Gerk, Prof2 Dr2 Cristina Brandt
Nunes, Prof2 Mestre Sandra Luzinete Félix de Freitas.

Aprovado pela SESAU o Protocolo de Normatizagdo da Assisténcia de Enfermagem nos Ciclos
de Vida, assegurando a implantagao e implementagdao da SAE no ambito da Atengdo Basica
da SESAU.

Inicio do projeto de pesquisa: Caracterizagdo das mulheres assistidas na Consulta de
Enfermagem na Unidade Bdsica de Saude da Familia Mdrio, com término previsto para
30/08/2014.

2013

Projeto de extensdo com Onus: Assisténcia de Enfermagem a familia na Unidade Bdsica de
Saude da Familia Mdrio Covas pelas Prof2 Dr2 Maria Auxiliadora de Souza Gerk e Prof2 Dr2

Cristina Brandt Nunes.
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