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Saúde do trabalhador é uma área da Saúde Pública que possui o objetivo de promover e
proteger a saúde dos trabalhadores mediante ações de vigilância aos riscos1. Diante da
diversidade dos saberes e das práticas nos diferentes cenários na Atenção Básica,
objetivou-se identificar as contribuições para saúde do trabalhador mediada pela literatura
de cordel ?Perigos a que estão expostos os homens do campo?: Trata-se de um estudo
exploratório-descritivo do tipo documental que utilizou a análise de conteúdo. Logo, foi
realizada a análise do conteúdo do referido cordel, tendo a seguinte questão norteadora:
Quais as contribuições deste cordel para saúde do trabalhador? A enfermagem pode utilizar
diferentes mecanismos para educar o trabalhador com a finalidade de proporcioná-lo maior
qualidade de vida. Observou-se que a literatura de cordel é um veículo de informação que
contribui de forma importante no cenário educativo. Nos versos, os conteúdos falaram
sobre as vulnerabilidades sofridas dos trabalhadores rurais, as doenças ocupacionais e os
meios de preveni-las. Destaca-se que o cordel pode ser uma prática na Atenção Básica,
caracterizando-se como modelo poético e humorístico de comunicação de baixo custo e de
fácil acesso para esses trabalhadores. As contribuições e as implicações para Enfermagem
mediante esse estudo é a reflexão que o enfermeiro, no seu papel de educador, pode adotar
diferentes ações educativas com a finalidade de gera mudanças significativas no modo de
agir dos sujeitos, acarretando transformações das práticas em saúde ocupacional no cenário
da Atenção Básica, juntamente com os princípios e diretrizes do Sistema Único de Saúde e
as Normas Regulamentadoras da Segurança e Medicina do Trabalho.1. Mantovani MF et
al. Panorama da produção do conhecimento em enfermagem na saúde do trabalhador:
impacto e perspectivas. Rev Bras Enferm. 2009; (62)5: 784-788.
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