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REPRESENTACOES SOCIAIS SOBRE HIV/ AIDS ENTRE ENFERMEIROS E
PROFISSIONAIS DE SAUDE EM UMA UNIDADE UNIDADE AMAZONICA DE
TESTAGEM E ACONSELHAMENTO

ARAUJO, T. V. V. (1); FERREIRA, D. S. (2); MEDEIROS, G. L. C. (3); NEVES, A. L. M (4);
OLIVEIRA, D. C (5)

O HIV/AIDS demonstra nitidamente a complexidade do fendmeno salide/ doenca proprio
da redidade contemporénea. No decorrer de trés décadas da epidemia do HIV/AIDS,
emergiram diversas representagdes da doencga e de seus portadores. Estas representagcdes
sofreram alteracBes no decorrer dos anos, influenciadas pelas mudancgas epidemiol dgicas,
pela organizacéo social e pelo desenvolvimento cientifico no campo. Dessa forma, faz-se
necessario uma analise da dimensdo representacional do cuidado dos profissionais de
salde, particularmente, do Enfermeiro dentro do contexto do HIV/ AIDS. Emerge como
problemética da pesquisa, as seguintes questdes norteadoras. Qual o perfil socio
profissional e de praticas dos profissionais de salide da Fundagdo Alfredo da Mata em
Manaus? Qual o contelido evocado pelos profissionais de sallde acerca do cuidado da
pessoa com HIV/ AIDS? Anuncia-se como objetivo, apreender as Representacdes Sociais
sobre HIV/ AIDS entre profissionais de salide da Fundagdo Alfredo da Mata. Trata-se de
um estudo de abordagem quantitativa, ocorrido na Fundagdo Alfredo da Mata, que é uma
unidade do tipo Centro de Testagem e Aconselhamento (CTA), no qua dispbe de uma
equipe multidisciplinar. Participaram desta pesquisa, 11 profissionais da &rea da salde de
um total de 21 profissionais lotados no servigo, que realizam as praticas de cuidado
dirigidas aos pacientes com HIV/ AIDS. Para execut&lo, foram selecionados apenas
profissionais de nivel ambulatorial, e apds a explicagdo dos objetivos da pesquisa, faz-se
necessario a aplicacdo do TCLE. Utilizou-se um formulério de coleta de evocacGes livres,
caracterizagdo socio-profissional e préticas relativas ao HIV/AIDS, onde foram analisadas
17 questbes de um total de 59 constantes. A andlise se deu através de um agrupamento
quantitativo das evocagdes livres, total de 113, agrupando-as de acordo com o critério
Iéxico (agrupar os sinbnimos), posteriormente, classificadas em centrais e periféricas,
sendo as primeiras referentes aquela(s) mais evocadas e as segundas aquela(s) menos
evocadas em relacdo a (s) primeira(s). Diante dos resultados apresentados, observou-se
gque amaior parte dos profissionais era do sexo feminino, tinha acima de 40 anos de idade,
nivel escolar superior, atuava na instituicdo ha mais de 10 anos e tinha como fungéo
Enfermeiro. Quanto as peculiaridades do HIV/ AIDS, a maior parte dos profissionais
destacou que 0 medo, apesar da experiéncia, ainda existe. Que algum dia, ja imaginaram
estar contaminados pelo virus da doenca, principalmente a equipe de enfermagem, pelo
fato de estar constantemente manuseando materiais perfuro-cortantes. Dentro de algumas
afirmacdes levantadas, a fim de obter a opinido de cada profissional sobre o HIV/AIDS,
notou-se que a maior parte acredita que a principa forma de transmissdo do HIV é através
da relacdo sexual e que no Brasil 0 nimero de pessoas infectadas € grande e tende a
aumentar. Ainda, a maior parte concordou que, dentro do processo do cuidar do paciente
com HIV/ AIDS, ainda ha preconceito e medo por parte na s6 dos profissionais da salde,
mas também, por parte da sociedade em gera. Em relacdo ao contelido evocado-
representagdes socio-profissionais, pode-se observar no que tange ao item, o que os
profissionais de salide pensam sobre o HIV/AIDS, que as evocagdes centrais (mais
evocadas) foram tratamento e prevencdo, esse nlcleo reflete um consenso entre os
profissionais sobre o HIV/AIDS, onde no inicio da epidemia era vista como morte e
preconceito. Quando se tratou do que as pessoas em gera pensam sobre o HIV sob a Gtica
dos profissionais, 0 nacleo central foi constituido por preconceito e morte, o que faz com
gue se conclua que apesar dos avancos no diagndstico e tratamento da doenca, a sociedade
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ainda vive rodeada de medo e preconceito em relagdo ao individuo com HIV/AIDS. As
outras evocacOes, chamadas evocacOes periféricas, foram classificadas e organizadas no
diagrama, de acordo com o nimero de citagdo que cada uma tinha. Conclui-se que a
andlise das evocaghes livres de palavras permitiu a identificagdo dos contelidos
congtitutivos das representacOes sociais sobre HIV e Aids dentro do grupo estudado.
Ratificamos aidéia de que o HIV/ AIDS néo escolhe um ?grupo de risco? como era antes
veiculado, isso porque o contégio pelo HIV depende dos riscos na vida individua e
profissional de cada ser. Acredita-se que a educagdo das pessoas em gera sobre o HIV/
AIDS é de suma importancia para que se mude comportamentos, conceitos, além de
possibilitar reflexdes, que pode minimizar a visdo distorcida do HIV e Aids que existe no
Brasil.
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