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A ENFERMAGEM NA ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA: DESAFIOS DA
SISTEMATIZACAO

FERNANDES, M.T.O. (1); PEREIRA, L.SM. (2)

INTRODUGCAO: Observa-se com a Estratégia Salide da Familia a emersio da Enfermagem
na Atencdo Bésica brasileira. OBJETIVO: andlisar a prética do enfermeiro na Estratégia
Salde da Familia. METODOL OGIA: Relato de experiéncia de educagcdo permanente tendo
€como recurso 0 matriciamento das equipes de salide da familia. Coletou-se os dados de
abril/11 a abril/12 em uma Unidade de Salde de Belo Horizonte. Utilizou-se registros de
reuni 8es de matriciamento da salide mental, equipe multiprofissional do Nucleo de Apoio a
Salde da Familia, Saide da mulher. Participaram em média 14 profissionais/reunido:
enfermeiros(3), médicos de familia(2), nutricionista(l), terapeuta ocupacional(l),
farmacéutico(1), psiquiatra(l), psicdlogos(2) e enfermagem do nivel médio (3).
RESULTADOS. Os enfermeiros desempenham minimamente a maioria das agles
preconizadas pelo Ministério da Salde e Secretaria Municipal de Salide(1); ndo se avalia o
impacto dessas agles(l); destacam-se agOes curativas e administrativas; identificou-se
limitagbes conceituais, técnicas, organizacionais e estruturais como principais entraves
para as boas préticas de enfermagem; o trabalho da enfermagem e da equipe no Programa
de Salde da Familia apontaram tentativas de sistematizacdo(2); o cuidado de enfermagem
a familia e coordenagdo do cuidado distanciam-se da promogéo de salde(l,2).
CONCLUSAO: O matriciamento nessa modalidade é incipiente para enfermeiros. A
atuacdo desses é timida, comprometendo a consolidacéo das boas praticas da enfermagem
na saude da familia. O incentivo a0 empoderamento dos enfermeiros pela gestdo constitui
um desafio neste cen&rio. REFERENCIAS: 1. Horta NC et a. A prética das equipes de
sallde da familia: desafios para a pratica das equipes de salde da familia: desafios para a
promocéo de sallde. Rev Bras Enferm, Brasilia 2009 jul-ago; 62(4): 524-9. 2.Weirich CF,
Tavares JB, Silva KS. O cuidado de enfermagem a familia: um estudo bibliogréfico.
Revista Eletronica de Enfermagem, v. 06, n. 02,p. 172-180, 2004. Disponivel em
www.fen.ufg.br
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