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PRATICA DE ENFERMAGEM NO CUIDADO DOMICILIARIO (CD) NO
PROGRAMA SAUDE DA FAMILIA (PSF): TECNICISMO X CONSTRUCAO DE
NOVA PRATICA

ALMEIDA, M. V. G. (1); ASSIS, M. M. A. (2); NASCIMENTO, M. A. A. (3); GONCALVES, C.
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O cuidado prestado no domicilio apresenta-se como uma tentativa de reestruturacéo e
reorganizacao das préticas de salde para além da estrutura fisica dos servigos. Desse modo,
0 espago-domicilio das familias e comunidades passa a ter valioso destaque, sendo que seu
contexto torna-se eixo central na condugdo da prética da enfermagem. O CD encontra-se
em crescente ascensdo, sobretudo, pela importancia percebida quanto ao conjunto das
relacfes que ocorrem no domicilio, com o envolvimento do sujeito, familia e equipe, em
busca da inclusdo social, melhoria da qualidade de vida, preservacdo, recuperacdo e
promocéo da salde. Para tanto, esta pesguisa objetivou analisar a pratica da enfermagem
no cuidado domiciliario no PSF, em Feira de Santana, BA. Estudo qualitativo, realizado
com nove enfermeiras de duas Unidades de Salde da Familia do municipio. NUmero de
sujeitos definido por inclusdo progressiva, interrompida por saturacdo. Técnicas de coleta:
entrevista semi-estruturada e observagdo sistemética. Método: andlise de contelido
tematica. Os resultados referem que a principa atividade desenvolvida pela enfermagem
no cendrio domiciliar pauta-se em agdes educativas que envolvem a elucidacdo de duvidas
da populacdo e orientacdo sobre aspectos para prevencdo de doencas, no ambito coletivo e
individual. Entretanto, tais atividades encontram-se, geralmente, focalizadas e os
profissionais ndo reconhecem a importancia de sua atuagdo para a melhoria das condi¢des
de salde da comunidade, o que dificulta ainda mais a superacdo do modelo
procedimento-centrado. Assim, apesar de ser percebido por toda equipe como uma
ferramenta de reformulagdo da assisténcia e edificagdo de uma atencdo mais humanizada e
resolutiva, o cuidado domiciliario ainda reproduz o tecnicismo cronico do sistema de salide
brasileiro. Como contribuicdo, tal estudo permite a reflexdo sobre a conducéo da prética
com vistas a mudangas positivas no exercicio profissional.
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