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INTRODUCAO Seguindo a orientacio da Organizacio Pan-americana de Salide (OPAS),
0 Programa de Salide do Adolescente vem procurando atuar de forma preventiva e
incentivando atividades de promocdo de salde. Este trabalho foi realizado pelos
académicos de enfermagem, medicina e odontologia da Universidade do Estado do
Amazonas, dando seguimento ao trabalho realizado pela 1 turma anterior a esta, que
propuseram estratégias para o publico de adolescentes. OBJETIVO GERAL: Promover
Educacdo em salide do adolescente no Municipio de Coari. OBJETIVOS ESPECIFICOS:
Identificar, deficiéncias no nivel de conhecimento quanto ao desenvolvimento corporal,
sexual e duvidas sobre higiene bucal das escolas estaduais METODOLOGIA: aplicacdo de
guestiondrios para avaliar o nivel de conhecimento quanto ao desenvolvimento corporal,
sexual e salde bucal em duas Escolas Municipais. Os resultados foram organizados em
graficos. RESULTADOS E DISCUSSAOQ: Percebeu-se que a maioria dos adolescentes da
Escola Municipal Agenor Smith é do sexo feminino, enquanto que na Escola Estadual Jo&o
Vieira é do sexo masculino e possuem maior faixa etaria. A maioria dos alunos do 8° e 9°
ano jatinhainiciado a vida sexual e nem todos faziam uso de preservativos e tinham mais
duvidas sobre DST?s, ao contrario do 6° e 7° que ainda ndo haviam iniciado vida sexual,
porem tinham menos duvidas sobre DST?s. Quanto a habitos de higiene bucal os alunos
do 6° e 7° tiveram resposta positivas, comparando com 8° e 9° ano. Quando questionados
sobre o tempo em que deveriam trocar as escovas dentais, alunos do 9° ano obtiveram um
indice maior de troca até 6 meses. CONCLUSAOQO: N&o foi observado grandes problemas
em relacdo ao desenvolvimento corporal, sexual e salde bucal desses adolescentes. Mas
sugere continuidade de promoc¢éo de sallde e programas educativos aos adolescentes nas
escolas e que estes sgjam voltados as diferentes fases do desenvolvimento e aos diferentes
segmentos sociais, visando a formagd de individuos responsaveis e informados.
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