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Introdução: A integralidade é essencial para a assistência de adolescentes por orientar a
organização dos serviços e ampliar a visão sobre às necessidades de saúde desta faixa1. A
proteção integral da criança e do adolescente está postulado no Estatuto da Criança e do
Adolescente, que os reconhece como sujeitos sociais, portadores de direitos2. Nesta
direção, os profissionais devem ter uma abordagem integral que envolve uma visão
ampliada sobre saúde, desenvolvimento do trabalho em equipe e focalização das
necessidades dos pacientes3. Objetivo: descrever ações dos gestores e dos enfermeiros com
os adolescentes na atenção básica baseadas nas perspectivas da integralidade. Descrição
metodológica: Estudo qualitativo baseado na análise categorial temática de Bardin4.
Realizado em quatro Unidades Básicas de Saúde da Regional IV conforme divisão da
Secretaria de Saúde de Fortaleza (Ceará). Os dados emergiram de entrevista
semi-estruturada com quatro gestores e quatorze enfermeiros da rede básica de saúde. Foi
aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa da Universidade Estadual do Ceará.
Resultados: Por meio dos discursos, percebeu-se que houve uma preocupação em explicitar
os dispositivos da integralidade como acolhimento, formação de vínculo, orientação e
acesso para a resolutividade dos problemas de saúde dos adolescentes. Conclusão: Os
entrevistados apontaram a responsabilização pelo adolescente e ao mesmo tempo,
envolvendo-o em seu cuidado, ou seja, mostraram a necessidade de os incluir nas situações
de saúde, de modo a promover a sua autonomia. Contribuições para a Enfermagem: A
enfermagem possui papel fundamental na assistência integral ao adolescente. Neste
sentido, este estudo mostra que o cuidado, deve ultrapassar os limites técnicos favorecendo
uma visão integral mais humanista, a visibilidade de estratégias como o planejamento de
ações e o trabalho em equipe para que realizem intervenções especificas com esta
população e passem a ter uma aproximação com suas necessidades.  Palavras chaves:
Enfermagem; Adolescente; Assistência Centrada no Paciente  Eixo temático: O trabalho da
Enfermagem na Atenção Básica/ Estratégia de Saúde da Família e os desafios da
sistematização das práticas; REFERENCIAS 1.	Ministério da Saúde (BR). Saúde Integral
de Adolescentes e Jovens: orientações para a organização de serviços de saúde. Série A -
Normas e manuais técnicos. Secretaria de Atenção à Saúde. Brasília: Editora do Ministério
da Saúde; 2005.
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