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RELATO DE EXPERIENCIA: ESTUDO MULTIDISCIPLINAR SOBRE A
SITUACAO DE SAUDE DA CRIANCA NA UNIDADE BASICA DE SAUDE DA
FAMILIA O-02EM MANAUS-AM

FARIAS, A. F. (1); SANTOS, T. T. (2); PORTUGAL, T.N. A. T.; TEIXEIRA, A. H.

Introducdo: O trabalho relata a experiéncia no projeto Estudo multidisciplinar sobre a
situacdo de salde da crianca na Unidade Basica de Salde da Familia (UBSF) O-02 em
Manaus-AM. Pretende-se examinar criangas de 0 a 5 anos, investigando aspectos de
crescimento e desenvolvimento, acompanhamento vacinal e estilo de vida. Objetivo:
Delinear a situacdo de salde das criangas, sob o enfoque do crescimento e
desenvolvimento nutricional, farmacolégico e de imunizagcdo, pertencentes a area de
abrangéncia da referida UBSF. Metodologia: Tratase de um estudo descritivo
exploratério, com abordagem quantitativa, tendo como publico alvo criangas de 0 a 5 anos
atendidas no Programa de Salde da Crianca da UBSF O-02. Desenvolveu-se em busca
ativa das criangas, preenchimento do questionario, assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) e agendamentos para a visita das criangas. Resultados: Os
agendamentos eram previamente avisados a comunidade. No dia agendado verificava-se o
cartdo de vacina, peso, comprimento e nas criangas menores de 2 anos o0 perimetro
cefdlico. Apos, erarealizado educagdo em salde. A UBSF O-02 atende uma média de 260
criancas, dessa totalidade apenas 213 criancas aceitaram participar do projeto, onde apenas
80 criancas foram utilizadas na contagem, pois tiveram duas ou mais pesagens.
ConsideragOes finais. O projeto teve muitas dificuldades, entre elas encontrar a mée na
residéncia, obter os dados desejados para preencher o questionario, conseguir um niimero
elevado de participantes nas avaliagbes agendadas e 0s manter no projeto.
Contribui¢des/implicacdes para a Enfermagem: Notou-se a necessidade de se desenvolver
atividades atrativas a comunidade para a importancia das consultas da crianga e pré-natal,
pois a busca ativa, juntamente com 0s agentes comunitarios de salide, e educagdo em salide
€ uma das atribuicbes do Enfermeiro.
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